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La santé des Beauperchois est notre priorité.

L’année 2025 sera marquée par la signature du premier Contrat Local de Santé de la
Communaut¢ de Communes Entre Beauce et Perche : véritable outil guidant les axes
prioritaires et essentiels de la santé en réponse aux besoins de notre territoire.

La santé est et doit rester le sujet de tous : professionnels de santé, acteurs sociaux et médico-
sociaux, acteurs de 1’éducatif, partenaires économiques, ¢lus et surtout, I’ensemble des
habitants.

L’engagement du collectif a permis des le début du projet de connaitre la situation du territoire
et de porter des ambitions partagées par chacun.

La santé nous concerne tous, a chaque age de la vie : la santé physique, la sant¢ mentale, la
santé au travail, le bien-&tre des familles, la qualité de I’air, la qualité de 1’eau.

Il nous revient de donner les moyens aux enfants et aux jeunes, adultes de demain, de devenir
acteurs de leur propre santé. De méme, la santé, le bien-étre et I’accompagnement de nos seniors
doivent rester prioritaire.

Nous nous engageons depuis de nombreuses années a faciliter ’accés aux soins des familles et
des habitants avec nos trois maisons de santé intercommunales (Courville-sur-Eure, Fontaine-
la-Guyon et Illiers-Combray) et la participation active des professionnels de santé ainsi que des
structures médico-sociales du territoire.

Le Contrat Local de Santé est la réponse de proximité a vos attentes et vos besoins en santé.

Ensemble, agissons pour la santé des habitants de notre territoire.

Philippe SCHMIT
Président de la Communauté de Communes
Entre Beauce et Perche
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La sant¢ a été définie par 1’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) en 1946 comme « un état
complet de bien-€tre physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une absence de
maladie ou d’infirmité ». En outre, « la possession du meilleur état de santé qu’il est capable
d’atteindre constitue 1’un des droits fondamentaux de tout étre humain, quelles que soient son
origine, sa religion, ses opinions politiques, sa condition économique ou sociale ».

La santé doit étre pensée en transversalité avec les autres politiques publiques telles que les
mobilités, I’alimentation, la transition écologique, I’urbanisme, etc. dans I’intérét des habitants.
Cette vision permet de prendre en compte 1I’ensemble des facteurs ayant une incidence sur la
santé et la vie des populations. Selon I’OMS, les déterminants de santé sont « les facteurs
personnels, sociaux ou environnementaux qui ont une relation de causalité avec la santé des
individus ou des populations ». L’impact cumulé de ces facteurs sur notre santé est estimé a
80% quand le systéme de soins ne représente finalement que 15% et le patrimoine génétique
5%. C’est en agissant sur un ou plusieurs déterminants de santé que 1’on peut influer sur 1’état
de santé de la population.
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Les Contrats Locaux de Santé¢ (CLS), introduits par la loi dite « Hopital, patients, santé et
territoires » du 21 juillet 2009, participent a la construction de dynamiques territoriales de santé
afin de réduire les inégalités sociales et territoriales de santé. Cette démarche de territoire
permet aux différents acteurs locaux de s’associer pour répondre collectivement aux
problématiques de santé publique.

Larticle L. 1434-10 du Code de santé publique dispose que « la mise en ceuvre du projet
régional de santé peut faire I'objet de contrats locaux de santé conclus par l'agence, notamment
avec les collectivités territoriales et leurs groupements, portant sur la promotion de la santé, la
prévention, les politiques de soins et I'accompagnement médico-social ».

Les CLS permettent ainsi de :

- Mettre en cohérence le Plan Régional de Santé¢ (PRS) et le Plan Régional de Santé-
Environnement (PRSE) de 1’Agence Régionale de Santé (ARS) concernée et les
politiques de santé menées par les collectivités ;

- Mutualiser les moyens pour répondre a un besoin local de santé ;

- Consolider par contrat les partenariats locaux et inscrire la démarche dans la durée.

Les signataires d’un CLS sont multiples : les collectivités territoriales, I’ARS, les services de
I’Etat, les partenaires institutionnels, les Communautés Professionnelles Territoriales de Santé
(CPTS), les autres acteurs de la santé.

Cette multiplicité des acteurs contribue a la mise en ceuvre d’une réponse adaptée aux besoins
de la population locale. Le CLS vise a ouvrir le champ de la santé¢ a différents domaines
d’intervention :

- La promotion et la prévention de la santé,
- L’accés aux soins,

- L’accompagnement médico-social,

- La santé environnementale.
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Née le 1* janvier 2016, la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche est le résultat
de la fusion entre les Communautés de Communes du Pays Courvillois et du Pays de Combray.

Située au centre-ouest du département de 1’Eure-et-Loir
en région Centre-Val de Loire, elle est composée de 33
communes et compte 21 274 habitants (source INSEE
2022).

L’intercommunalité ne se caractérise pas par la présence
d’une ville centre sur le territoire mais par la présence de
cinqg poles d’équilibre répartis sur I’ensemble du
territoire et qui en font sa spécificité : Illiers-Combray
(3 228 habitants), Courville-sur-Eure (2 802 habitants),
Fontaine-la-Guyon (1 675 habitants), Bailleau-le-Pin (1
645 habitants) et Pontgouin (1 117 habitants).
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La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
est un territoire rural. 82 % des communes membres
comptent moins de 1 000 habitants, 64 % moins de 500
habitants et 27 % moins de 200 habitants.

Le territoire s’étend sur 438,5 km?, soit une densité de
population de 48,5 habitants au km2. A titre de
comparaison, la densité de population du département de
I’Eure-et-Loir est de 73,3 habitants/km?, celle de la
région est de 65,7 habitants/km? et celle de la France
hexagonale est de 120,4 habitants/km? (source INSEE
2021).

o Les compétences de la Communautés de Communes Entre Beauce et Perche

La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche intervient en ingénierie et en solidarité
avec les communes membres. Cet appui aux communes s’est particulieérement intensifié lors de
la crise sanitaire du COVID-19, qui a démontré 1’importance du bloc communal.

La collectivité exerce de nombreuses compétences sur le territoire. Certaines sont obligatoires,
les autres sont le choix de I’intercommunalité pour offrir de meilleurs services aupres de ses
habitants.

Les compétences obligatoires sont :
- Aménagement de I’espace ;
- Développement économique ;
- Aménagement, entretien et gestion des aires d’accueil des gens du voyage.

Les compétences transférées sont :
- Gestion des milieux aquatiques et prévention des inondations (GEMAPI) ;
- Collecte et traitement des déchets des ménages et déchets assimilés.

Les compétences facultatives sont :
- Action sociale / service a la population ;
- Mobilité ;
- Maison de santé pluridisciplinaire ;
- Assainissement ;
- Eau potable ;
- Culture, sport ;
- Service Public des réseaux et services locaux de communication électroniques ;
- Cadastre et cartographie ;
- Contractualisation ;
- Ftudes générales ;
- Aménagement rural ;
- Service départemental d’incendie et de secours ;
- Eolien ;
- Gares ;
- Protection et mise en valeur de I’environnement ;
- Politique du logement et du cadre de vie ;
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Création, aménagement et entretien de la voirie ;
Construction, entretien et fonctionnement d’équipements culturels et sportifs.

Depuis le 1 janvier 2025, avec le transfert de la compétence Eau et Assainissement, la
Communauté de Communes est responsable de I’intégralité du processus pour I’ensemble du
territoire, de la production de l’eau jusqu’a son traitement aprés consommation. Cette
compétence rejoint le Service Public d’Assainissement Non Collectif assuré par la
Communauté de Communes.

e Le contexte économique du territoire Beauperchois

Située a moins d’une heure et demie de Paris et aux
portes de 1’agglomération chartraine, le territoire
Beauperchois est pourvu d’un réseau routier fortement
maillé. Ces différents axes routiers permettent de relier
les poles d’équilibre du territoire entre eux (environ
4 000 véhicules légers par jour) ainsi qu’avec Chartres.
L’échangeur de 1’autoroute All a Illiers-Combray
facilite les déplacements sur 1’axe Paris — Rennes.

Six gares et deux lignes de trains (environ 2 500 voyages
par jour) ainsi que trois lignes de bus Remi viennent
compléter I’offre de mobilité.

\

L’activité économique repose sur plusieurs zones d’activités aptes a accueillir tous types
d’entreprises, notamment un espace de plus de 60 hectares a la sortie de I’échangeur autoroutier
d’Illiers-Combray sur 1’Autoroute All. Les zones d’activités gérées par la Communauté de
Communes sont les suivantes :

- Zone d’activité de Bailleau-le-Pin ;

- Zone d’activité de I’Eolienne et Village des artisans de Courville-sur-Eure ;

- Zone d’activité des Mesliers et la Croix des Marains a Illiers-Combray ;

- Projet Mountpark a Illiers-Combray et Blandainville ;

- Zone d’activité de Saint-Luperce.
L’intercommunalité dispose €galement d’un hotel des entreprises, situ¢ a Illiers-Combray,
composé de salles avec bureaux et ateliers. Les entrepreneurs et futurs entrepreneurs peuvent
bénéficier d’un accompagnement a I’implantation sur le territoire et a I’insertion dans
I’économie locale.

En 2020, la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche comptait 278 exploitations
agricoles (3 603 en Eure-et-Loir, 19 919 en Région Centre-Val de Loire et 416 436 en France)
(source Agreste, Recensement agricole 2020). La Surface Agricole Utilisée représente 70,2 %
du territoire intercommunal, soit 33 758 hectares.

Depuis les années 1970, une baisse constance du nombre d’exploitations s’observe aux échelles
nationale et locale. Cette baisse s’atténue progressivement depuis 2000 (-2,3 % par an en France
entre 2010 et 2020) mais elle révele une poursuite de 1’agrandissement des exploitations.

Les exploitations agricoles du territoire sont spécialisées en grandes cultures (81,8 %),
notamment céréales (blé, orge) et/ou oléagineux (colza). Les autres grandes cultures
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représentent 15,2 % de la production (betteraves, lin, miscanthus, chanvre, etc.) et la polyculture
et/ou le polyélevage 18,2 % de la production.

La Communauté de Communes est dotée d’un Plan Local d’Urbanisme intercommunal (PLUi)
(approuvé en décembre 2020) et d’un Schéma de Cohérence Territoriale (approuvé en février
2014). Ces documents d’urbanisme déterminent les régles d’utilisation et de droit des sols sur
I’ensemble du territoire. Le PLUi est notamment constitué d’un Projet d’Aménagement et de
Développement Durable qui définit le définit le territoire pour les 10-15 ans a venir en matiére
de politique de I’habitat, de la préservation de I’environnement ou encore le développement
¢conomique, I’équipement, le paysage.

La collectivité est également engagée dans une Opération Programmée d’Amélioration de
I’Habitat (OPAH). Un guichet unique de I’habitat a ét¢ mis en place afin de réduire les
logements vétustes, indignes et/ou énergivores sur le territoire.

e Le cadre de vie du territoire Beauperchois

Le territoire dispose de plusieurs équipements culturels et sportifs :

- Médiatheque intercommunale (Illiers-Combray) ;

- Gymnases intercommunaux (Courville-sur-Eure et Fontaine-la-Guyon) ;

- Piscine intercommunale (Courville-sur-Eure).
Un nouvel équipement culturel de proximité est en projet a Courville-sur-Eure : une future salle
de spectacle intercommunale visant a proposer une offre culturelle diversifiée et de qualité. La
premicre pierre est attendue pour la fin d’année 2025.

Le tissu associatif est fortement développé sur le territoire par le biais d’associations culturelles,
sportives, caritatives, etc.

Les mobilités douces et les mobilités partagées se développent sur le territoire avec
I’¢laboration prochaine d’un Plan De Mobilit¢ Simplifiée (PDMS) visant a favoriser
I’autopartage, penser les mobilités douces et promouvoir les vélos au quotidien et le
vélotourisme (Véloscénie, Itinéraire Saint-Jacques a Vélo, La Vallée du Loir a Vélo). L’Office
de tourisme intercommunal a le Label Accueil Vélo et propose la location de vélos a assistance
électrique. Les Services Tourisme et Culture mettent en avant les mobilités douces et actives
comme des activités loisirs : vélo, randonnées, Festival La Grande Balade.

La Communaut¢ de Communes a une politique
volontariste avec son Service Enfance Jeunesse,
composé des structures suivantes :

- Relais Petite Enfance (Courville-sur-Eure) ;

- Micro-créches  (Bailleau-le-Pin et  Illiers-
Combray) ;

- Multi-accueil (Courville-sur-Eure) ;

- Accueils de Loisirs Sans Hébergement (ALSH)
(Bailleau-le-Pin, Courville-sur-Eure, Fontaine-
la-Guyon, Illiers-Combray et Saint-Luperce) ;

- ALSH ados et Point Information Jeunesse (PI1J)
(Courville-sur-Eure).
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L’association Familles Rurales Illiers-Combray propose également un Lieu d’Accueil Enfant-
Parent (LAEP), un ALSH ados et un P1J.

Plus de la moiti¢ des communes du territoire compte des classes maternelles et élémentaires.
L’intercommunalité compte également 2 colléges publics a Courville-sur-Eure et a Illiers-
Combray.

Pour le premier degré, une l1égére stagnation des effectifs s’observe depuis 2021, voire une
légere baisse pour certains établissements scolaires. Ce phénoméne s’explique par une
diminution du nombre des naissances. Dans un méme temps, le nombre d’¢léves de CP et de
CE1 avec des besoins et des fragilités en mathématiques et en francais augmente. Face a ces
constats, les plus petites communes ont fait le choix du regroupement pédagogique
intercommunal.

Les transports scolaires sont assurés par 1’intercommunalité.

La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche cherche en permanence a améliorer la
vie de ses habitants en offrant des services de proximité et de qualité. Elle veille a la cohérence
entre I’ensemble de ses missions.

Les données démographiques sont issues du Diagnostic Local de Santé (2024) et du rapport des
chiffres clés du CLS Entre Beauce et Perche (2025) réalisé par 1’Observatoire Régional de la
Santé (ORS) Centre-Val de Loire.

Entre 2014 et 2020, le solde naturel de la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
est resté stable.

La population a augmenté de 104 habitants entre 2013 et 2019, soit un taux de variation annuel
positif de 0,08 %, supérieur a celui du département (-0,05 %). Les taux de variation annuels de
la Région Centre-Val de Loire et de la France hexagonale sont respectivement de +0,02 % et
+0,36 %.

En 2019, les jeunes de moins de 20 ans représentent 26,1 % de la population du territoire, soit
une proportion supérieure a celles observées dans le département (25,2 %), dans la Région
Centre-Val de Loire (23,6 %) et au niveau national (23,9 %). Le nombre de personnes agées de
75 ans et plus, qui représentent 9,2 % des habitants, est comparable aux moyennes
départementale (9,5 %) et nationale (9,5 %) et inférieur a celle de la Région Centre-Val de Loire
(10,8 %). L’indice de vieillissement est également plus faible sur le territoire.
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Population gée de Population dgée Population dgée Indice de
mains de 20 ans de 65 ans et plus de 75 ans et plus | vieillissement en
Population 2019(65 ans et
. % de la : % dela - | %dela plus/moins
Effectifs population Effectifs population Effectifs population| ~ de20ans)
CC Entre Beauce et Perche 21132 5507 26,1 4126 19,5 1945 92 74,9
Fure-et-Loir 431575 108 762 25,2 87412 203 41 047 9,5 80,4
[Centre-Val de Laire 2573180 606 715 236 574518 223 276 790 10,8 94,7
France hexagonale 65096 768 | 15561 780 239 13 042 259 20,0 6171 845 9,5 83,8

SOURCE : INSEE [P 2219, EXPLONTATION PAMNCIPALE)
EYPLONTATION - OFSS CENTRE -WAL DE LOWRE

Au niveau des ménages isolés, sur le territoire de la Communauté de Communes Entre Beauce
et Perche, le taux est de 27,9 %, soit une proportion inférieure a celles du département (32,9 %),
de la Région Centre-Val de Loire (36,8 %) et du niveau national (37 %).

On dénombre moins de ménages monoparentaux sur le territoire (8,2 %) par rapport aux
territoires de référence (8,7 % dans 1I’Eure-et-Loir, 8,5 % en Centre-Val de Loire et 9,5 % en
France hexagonale).

Les couples avec ou sans enfants représentent la majorité des ménages (62,9 %), ce qui est,
d’une manicre générale, supérieur aux autres territoires de référence (57,0 % dans le
département, 53,2 % en Région Centre-Val de Loire et 51,5 % en France hexagonale).

STRUCTURE DES MENAGES EN 2019

Mombre de ménages Nc?;:bl:iﬁ;:m"::nnsu Mombre de ménages| Mombre d'autres | Mombre
Nombre de| Population isolés P o monoparentaux | types de ménages | moyen de
ménages |des ménages personnes
par ménage
Effectifs En % Effectifs En % Effectifs | En% | Effectifs | En%
ICC Entre Beauce et Perche B 628 20 541 2404 27,9 5431 62,9 708 82 85 1,0 24
Eure-et-Loir 185271 422 908 60 971 329 105 686 570 16 156 B7 2458 13 23
ICentre-Val de Loire 1167 419 | 2509227 | 429507 36,8 621337 532 99 500 85 17 076 1,5 21
France hexagonale 29198 686 | 63636449 (10815644 370 |[15034326 ( 515 (2780926 | 95 567 791 19 2,2
SOURLE : INSEE [RP 298]
EXPLOMATION - ORS CENTRE -WAL DE LOWE
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Les indicateurs socio-économiques montrent qu’il s’agit d’un territoire composé d’emplois
moins rémunérateurs et plus précaires. Il est relevé en effet des proportions plus importantes
d’employés (28,3 %), d’ouvriers (26,6 %) et d’agriculteurs (2,2 %), et a I’inverse moins de
cadres (11,3 %) et de professions intermédiaires (24,9 %). Les niveaux de qualification des
actifs de la Communauté de Communes sont donc plus faibles avec un taux de personnes de
15-64 ans sorties du systéme scolaire sans diplome plus élevé : 18,8 % contre 21,2 % dans
I’Eure-et-Loir, 19,4 % en Centre-Val de Loire et 18,5 % au niveau national ; ainsi qu’une
proportion de personnes ayant au moins un bac+2 inférieure sur le territoire : 26,5 %, contre
28,7 % dans le département, 31,1 % en région et 36,5 % sur le plan national. Les niveaux de
revenu des habitants du territoire sont in fine plus faibles.

Part d’allocataires dont les ressources

Revenus nets imposables moyens
€ annuels par foyegﬂscal {2022¥ € gsgg?geaﬁ)g%m % des prestations

CC Entre Beauce et Perche 29 612€ CC Entre Beauce et Perche 9.9%
Eure-et-Loir 29 204€ Eure-et-Loir 11,2%
Centre-Val de Loire 28 118€ Centre-Val de Loire 12.8%
France Hexagonale 30 656€ France Hexagonale 14,0%

Source: DGHP - Explalation : ORS Centre-Val de Loire Sources : Cnaf, CCMSA - Exploitation : ORS Centre-Val de Loire

Part de foyers fiscaux non imposés g Nombre et part des jeunes de 25-34 ans

(2022) pas ou peu diplémés (2021)

CC Entre B.eauce et Perche 53,2% CC Entre Beauce et 220 10,8%

Eure-et-Loir 53,3% Perche

Centre-Val de Loire 55,1% Eure-et-Loir 6340 14,4%

France Hexagonale 54,5% Centre-Val de Loire 34158 13,1%
France Hexagonale 857120 11,8%

Source : DGFIP - Expleitation : ORS Centre-Val de Loire
Source : Imsee RP 2021 - Exploitation : ORS Centre-Val de Loire

En 2021, le taux de pauvreté de la Communauté de Communes est inférieur aux territoires de
référence : 7,9 % contre 12,1 % au niveau départemental, 13,5 % en région et 14,9 % au niveau
national (données INSEE 2021).
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Concernant le cadre de vie, les habitants comme les professionnels et les €lus rencontrés par
I’ORS dans le cadre du Diagnostic Local de Santé rapportent une bonne qualité de vie sur le
territoire, une situation géographique valorisante et un certain dynamisme associatif. De
nouveaux arrivants, notamment en provenance de Chartres, s’installent sur le territoire, mais ne
sont pas forcément des familles avec enfants, et privilégient des logements de petite superficie.
Cependant, des inégalités sociales et territoriales sont observées sur le territoire. La disparité la
plus notable est I’acces a la mobilité, pouvant favoriser 1’isolement et conditionnant I’acces a
la santé, aux activités et loisirs, comme a I’ensemble des services.

PART DES DEPLACEMENTS DOMICILE-TRAVAIL (2021)

Voiture, camion, 84.0 % -
fourgonnette Eure-et-Loir 78,4 % Centre-Val de Loire 78,9 % France hexagonale 69,5 %

Transports en

5.6 %
COMIMmUn R

Eure-et-Loir 9,3 % Centre-Val de Loire 7,5 % France hexagonale 15,4 %
Pas de transport 4.9 %
Eure-et-Loir 4,5 % Centre-Val de Loire 4,4 % France hexagonale 4,1 %

Marche a pied 375 *
Eure-et-Laoir 5,1 % Centre-Val de Loire 5,2 % France hexagonale 6,1 %

Deux roues 0,9 % "k

motorise Eure-et-Loir 1,1 % Centre-Val de Loire 1,2 % France hexagonale 1,8 %

Vélo 08% @B

Eure-et-Loir 1,7 % Centre-Val de Loire 2,7 % France hexagonale 3.2 %

Source : Insee RP 2021 - Exploitation entre-Val de Loire

La mortalité générale de la Communauté de Communes est supérieure aux taux départemental,
régional et de la France hexagonale pour les hommes et les femmes. La mortalité prématurée,
soit la mortalité avant 65 ans, a également un taux supérieur par rapport aux taux de référence.
La majorité des déceés prématurés pourrait étre évitée en agissant sur les facteurs de risques
individuels, en particulier les comportements a risque (alcool, tabac, drogue, accidents de la
route, suicide, etc.). La prévention est un levier pour faire diminuer I’incidence de cette
mortalité évitable.
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....MORTALITE
i $

NOMBRE DE DECES PAR AN 222 (€C Entre Beauce et Perche)
EN MOYENNE (2013-2021) |

TAUX COMPARATIF DE MORTALITE (TCM) POUR 100 000 HABITANTS

CC Entre Beauce et Centre-
Perche - . Val de Loire
1059,0 953.3 9380

Eure-et-Loir France hexagonale

8312

MOMBRE DE DECES PAR AN EN MOYEMMNE (2013-2021)

Cancerstoutes localisations 50
Cancer du poumaon Eff <10
Cancer colorecta Eff<10
Cancer du sein Eff =10
Cancer de la prostate Eff <10

Consommation de tabac 26

Maladies de lI'appareil respiratoire 13

Diabéte 12

Consommation excessive d'alcool Eff <10

Suicide A Eff<10 .

Accidents de la circulation Eff <10

W' W SURMORTALITE SIGNIFICATIVE h l SOUS-MORTALITE SIGNIFICATIVE

PAR RAPPORT A LA FRAMCE HEXAGOMALE PAR RAPPORT A LA FRANCE HEXAGOMALE

Sources: InsermCépiDc, Insee - Explotation : ORS Centre-val de Loire



-

comMM

ENTRE
gElf‘Elfi((EHE Contrat Local de Santé 2025-2027 — Communauté de Communes Entre Beauce et Perche

UNAUTE DE COMMUMNES

C — L’offre de soins sur le territoire

Au 1 janvier 2023, la France comptait en moyenne 147 médecins généralistes pour 100 000
habitants (source DREES, INSEE 2023). La région Centre-Val de Loire dénombrait 115
médecins généralistes pour 100 000 habitants, se plagant ainsi 2™ région la moins bien dotée
derriere Mayotte. Le département d’Eure-et-Loir quant a lui est le moins doté au niveau régional
avec une densité de 86 médecins généralistes pour 100 000 habitants.

Densité de médecins généralistes (pour 100 000 habitants)
- 206,0 ou plus

[ de 150 & moins de 206,0

] de 114 3 moins de 150,0

[ ] Moins de 14,0

Sources : DREES, ASIP-5anté RPPS, traitements Drees ; Insee, estimations de population

En 2025, huit médecins généralistes exercent sur le territoire de la Communauté de Communes
Entre Beauce et Perche dont cinq au sein des trois maisons de santé intercommunales : un a
Courville-sur-Eure, deux a Illiers-Combray, deux a Fontaine-la-Guyon. Trois médecins
exercent dans des cabinets privés a Bailleau-le-Pin, Courville-sur-Eure et Pontgouin.
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Les trois maisons de santé intercommunales accueillent également un large panel d’autres
professionnels de santé : infirmiers, dentistes, sage-femmes, puéricultrices, orthophonistes,
ostéopathes, kinésithérapeute, psychologues, sophrologues, diététiciennes ainsi que des
permanences de la Protection Maternelle et Infantile (PMI) et du Dispositif d’ Accompagnement
Meédico-Educatif (DAME). D’autres professionnels de santé exercent en cabinets privés sur le
territoire.

L’offre de soins est complétée par les quatre pharmacies du territoire :
- Pharmacie Lavallée (Bailleau-le-Pin) ;
- Pharmacie de Courville (Courville-sur-Eure) ;
- Pharmacie Colin (Fontaine-la-Guyon) ;
- Pharmacie de Combray (Illiers-Combray).

Maisons de santé
intercommunales

+ Pharmacies
Pontgouin

Fontaine- Etablissements
la-Guyon Sanitaires et
Médico-Sociaux

Courville-
sur-Eure

Bailleau-le-Pin

Blandainville
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Le territoire est ¢galement pourvu de plusieurs Etablissements Sanitaires et Médico-Sociaux
(ESMS) : le Centre de Rééducation Fonctionnelle (CRF) et la Maison d’Accueil Spécialisée
(MAS) de Beaurouvre, le Foyer Gérard Vivien, les quatre Etablissements d’Hébergement pour
Personnes Agées Dépendantes (EHPAD) du territoire dont un EHPAD intercommunal. Le
territoire compte également un Centre de Ressources Territorial (CRT), le 1" du département,
ainsi qu’un Service de Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) en Addictologie, le CALME.

La téléconsultation se développe petit a petit, notamment avec une cabine de téléconsultation a
la pharmacie de Courville-sur-Eure et de la téléassistance a ’EHPAD Les Genéts.

L’offre en médecine du travail est assurée sur le territoire par I’association SISTEL. Elle a pour
mission de conseiller les employeurs et les salariés des entreprises adhérentes sur la prévention
des risques professionnels. Le SISTEL dispose d’un bureau au sein de la Maison de Santé
Pluridisciplinaire Intercommunale a Courville-sur-Eure. Les entreprises de Courville-sur-Eure
et d’Illiers-Combray mettent a disposition des infirmeries d’entreprise.

Les centres hospitaliers les plus proches du territoire sont les suivants :

- Centre Hospitalier de Chartres

- Centre Hospitalier de Dreux

- Centre Hospitalier de Chateaudun

- Centre Hospitalier de Nogent-le-Rotrou
- Centre Hospitalier de La Loupe

Les habitants du territoire sont parfois contraints de se rendre en région parisienne, a Orléans,
Tours ou Le Mans, pour avoir un rendez-vous avec un spécialiste.

LOCALISATION DES ETABLISSEMENTS PRIVES DE
SANTE ET NOMBRE DE LITS D'HOSPITALISATION

LOCALISATION DES ETABLISSEMENTS PUBLICS DE
SANTE ET NOMBRE DE LITS D'HOSPITALISATION

COMPLETE EN 2021 COMPLETE EN 2021

s

Dreux Frelines|
78}

Frelimes|
78}

7 Gaville
. o ® oiseme
' Maimvilliers
L B 51 pogusi
[HEES Chartres | jo-phaye
Le Coudray

chartres

Eure-et-Loir
28)

Eure-et-Lofr
28)

AT

Etablissements publics de santé en 2021 H h e Etablissements privés de santé en 2021 : H 18 Hlam=s
H] Centre hospizalier & Clinique / Pélle de santé / Fipital privé
L] Centre hospitalier (ex hbpital local) @ Etablissament de psychiatrie
A Centre hospitalier (spéclalisé en psychiatrie) @ Soins de sulte et réadaptation fanctionnelle
[ ] Unité de soins de longue durée (LISLD) 4

Senvice de soins de suite et de rédaptation (S5R) Bl Hospialisation 3 domidile (HAD)

De 7 45098 Lits installés en haspitalisation De 43 & 173 : Lits installés en hespitalisation
comoléte (IMCO/PSY/SSRAUSLDY au 31/12/2021 compléte (MCO/PSY/SSRAISLD) au 31/12/2021

SOURCE : SAF DIFFUSION SOURCES : SAF DIFFUSION
EXPLOITATION - DRS CENTRE-WAL OE LOIRE EXPLOMATION : ORS CENTRE-VAL DE LOIRE
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Le territoire est également doté de trois Communautés Professionnelles Territoriales de Santé
(CPTS) ont un périmetre géographique qui coincide avec le territoire de la Communauté de
Communes Entre Beauce et Perche : CPTS NOEL (Nord-Ouest Eure-et-Loir), CPTS du Pays
Chartrain et CPTS du Perche.

St-Arnoult-
des-Bois

Pontgouin

Fontaine-
la-Guyon

Le Favril Landelles

sur-Eure

St-Luperce

Chuisnes
Friaize St-Germain-
le-Gaillard

Fruncé

Villebon

St-Denis-
des-Puits

Marchéville

".

)
\CPTS

DUPERCHE

s-Chatelliers-
Notre-Dame

Blandainville

St-Eman

Epeautrolles

Luplanté

Ermenonville-
la-Petite

Pays
lantrain
PTS _~J/\~

Face aux défis posés par la désertification médicale, la Communauté de Communes Entre
Beauce et Perche et la mairie de Courville-sur-Eure ont mandaté le cabinet de recrutement
spécialisé Laborare pour accompagner la recherche de médecins généralistes et de chirurgiens-
dentistes afin de renforcer I’équipe pluridisciplinaire déja présente. La collectivité s’engage a
offrir des soins de santé de haute qualité aux habitants du territoire.

llliers-Combray

igny-le-Chartit

Charonville

St-Avit-les-
Guespiéres

Vieuvicq
Mottereau

Le territoire est doté d’un faible nombre de professionnels de santé au regard du nombre
d’habitants. Cela entraine certaines problématiques :

- Un acces difficile a un médecin traitant ;

- Le manque croissant de certains spécialistes ;

- Le prolongement des délais d’attente ;

- La réduction significative des visites a domicile.



ENTRE
- l BEAUCE

Contrat Local de Santé 2025-2027 — Communauté de Communes Entre Beauce et Perche

& PERCHE

Selon les données de la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM) d’Eure-et-Loir, au 21
février 2025, 1 611 habitants du territoire bénéficiaires du régime général sont sans médecin
traitant. Plus globalement, le taux de patients sans médecin traitant sur le territoire s’éléve a
11 %, soit le méme taux qu’au niveau départemental.

Dans un méme temps, le caractére rural du territoire entraine des problématiques de mobilités.
La grande majorité des habitants ont recours a la voiture pour leurs déplacements. Or, le nombre
de ménages en situation de précarité énergétique pour les déplacements est plus important sur
le territoire intercommunal (voir page 13). Les habitants n’ayant pas ou plus la possibilité de se
déplacer, d’acceéder aux services de soins peuvent recourir a différentes initiatives existantes
mais encore mal connues (exemple : le dispositif de transport a la demande). L’enjeu des
mobilités douces est bien identifi¢ par la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
avec la récente création d’un poste de Conseillére mobilité pour accompagner le déploiement
d’un Plan de Mobilité Simplifiée (PDMS). Par le développement de ces solutions alternatives,
les habitants pourront bénéficier d’une meilleure qualité de vie par la favorisation de I’activité
physique, de la santé¢ mentale et du lien social.

La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche est également mobilisée sur les enjeux
de I’alimentation saine, durable et diversifiée. Dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial
(PAT), de nombreux acteurs de I’alimentation sont identifiés sur le territoire beauperchois. A ce
jour, une trentaine d'agriculteurs est acteur des circuits courts de par leur présence sur les
marchés, leur boutique a la ferme ou d'autres formes de vente directe. En complément, les
supermarchés et commerces de proximité s'efforcent de proposer des produits locaux dans leurs
rayons. Le développement des circuits courts est soutenu au niveau départemental par plusieurs
structures d’accompagnement et de valorisation de 1’agriculture locale et biologique.

Cet enjeu d’alimentation est aussi connu chez les ménages en situation de précarité. L'aide
alimentaire est représentée sur le territoire par trois principales associations qui proposent soit
des dons alimentaires, soit des tarifs trés attractifs dans une épicerie solidaire. D'autres
initiatives sont également a souligner a l'image d'un café-restaurant associatif et d'une
plateforme de commande de produits locaux et/ou issus de 1'agriculture biologique.

Face aux difficultés d’accés aux soins pour les habitants et aux enjeux de santé
environnementale, les élus du territoire Entre Beauce et Perche se sont mobilisés en faveur d’un
Contrat Local de Santé, en collaboration avec I’ Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire.
Cette démarche s’inscrit dans une volonté de développer une politique de prévention et de
promotion de la santé globale répondant aux besoins du territoire. Le développement d’une
dynamique collaborative entre les professionnels de santé présents sur le territoire et les acteurs
de la prévention de la santé améliorera les conditions de vie des habitants en leur donnant les
moyens de devenir acteurs de leur propre santé. Le CLS est un outil qui contribura a rendre
attractif le territoire de la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche, ou il fait bon
vivre.
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La SN fixe les priorités du gouvernement en mati¢re de santé. Elle se concrétise a travers les
Projets Régionaux de Santé, définis par les ARS.

La SNS 2018 — 2022 définissait quatre axes stratégiques :

Mettre en place une politique de promotion de la santé, incluant la prévention, dans tous
les milieux et tout au long de la vie ;

Lutter contre les inégalités sociales et territoriales d’acces a la santé ;

Garantir la qualité, la sécurité et la pertinence des prises en charge a chaque étape du
parcours de sant¢ ;

Innover pour transformer notre systéme de santé en réaffirmant la place des usagers.

Lanouvelle SNS 2023 — 2033 a été soumise jusqu’au 3 octobre 2023 a la consultation du public.
Elle tient compte des enseignements tirés lors de la crise sanitaire et de I’impact qu’elle a eu
sur 1’état de santé de la population. Le premier projet de texte propose trois grands objectifs :

Permettre a tous nos concitoyens de vivre plus longtemps en bonne santé, par la
prévention, la promotion de la santé et I’accompagnement a tous les ages de la vie ;
Répondre aux besoins de santé de chacun, sur tout le territoire, avec une offre de santé
adaptée ;

Rendre notre systeme de santé plus résilient et mieux préparé face aux défis écologiques
et aux crises.

D’apres I’article L.1434-2 du Code de la Santé Publique, le Plan Régional de Santé (PRS) est
constitué d’un Cadre d’Orientation Stratégique (COS) pour les 10 ans a venir, d’un Schéma
Régional de Santé (SRS) qui fixe les objectifs opérationnels pour les 5 années a venir et d’un
Programme Régional d’Acces a la Prévention et aux Soins des plus démunis (PRAPS) pour une
durée de 5 ans.

Le Plan Régional de Santé 2023 — 2028 (PRS3) suit le cadre d’orientation stratégique suivant :

Préserver et améliorer 1’état de santé de la population ;

Favoriser la qualité de vie, I’autonomie et I’inclusion des personnes malades en situation
de handicap ;

Réduire les inégalités sociales, territoriales et environnementales de santé.

La loi de « modernisation de notre systéme de santé » du 26 janvier 2016 dans son article 158
a conforté le CLS comme mode de contractualisation entre ARS et collectivités locales pour
décliner le PRS sur un territoire donné.
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Le Plan Régional Santé Environnement 2024 — 2028 (PRSE4) a pour ambition de réduire
I’impact des altérations de notre environnement sur la santé et de maintenir un cadre de vie
préservant la santé des populations.

Les actions du PRSE4 s’articulent autour de 4 axes :

- Sensibilisation, information et formation en santé environnement
- Santés environnementale, végétale, animale et humaine

- Réduction et prévention des risques environnementaux

- Des environnements favorables a la santé

Les grandes orientations du PRS3 et du PRSE4 ont été prises en compte lors de la construction
du CLS Entre Beauce et Perche pour garantir I’articulation des projets régionaux a 1’échelle
locale tout en s’adaptant aux besoins du territoire.

Face au manque de médecins et de professionnels de santé sur le territoire, la Région Centre-
Val de Loire se mobilise depuis plusieurs années, considérant que la santé¢ est un droit
fondamental pour chacun.

Pour répondre aux enjeux de santé publique, la Région a voté a I’unanimité en février 2022 en
faveur d’un Pacte Régional. Celui-ci se décline sous la forme de réponses fortes et de dispositifs
expérimentaux a court, moyen et long terme.

Les ambitions pour une Région 100 % Santé sont les suivantes :
- Former et installer davantage de médecins et professionnels de santé ;
- Permettre I’acces aux soins de proximité dans chaque territoire ;
- Promouvoir la santé, de maniére globale, avec des actions de prévention ;
- Impulser une dynamique d’attractivité territoriale en matiére de recherche et
d’innovation.

Une des mesures phares du plan vise a la création de 300 postes de médecins salariés en Région
Centre-Val de Loire d’ici 2028. Pour atteindre cet objectif, le Groupement d’Intérét Public
(GIP) Pro Santé¢ Centre-Val de Loire a été créé pour suivre le dispositif « Les nouveaux
médecins ».

En parallele, la Région soutient le financement et la création de Maisons de Santé
Pluridisciplinaires (MSP) afin de renforcer I’attractivité régionale et de favoriser 1’installation
de jeunes médecins et de professionnels de santé.

Les ambitions régionales rejoignent les objectifs du CLS Entre Beauce et Perche concernant
I’amélioration de 1’acceés aux soins ainsi que le développement de la prévention et de la
promotion de la santé.
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Pour agir au plus pres des besoins du territoire, dans le cadre de la déclinaison du PRS3, les
délégations départementales de 1’ ARS ont élaboré avec les acteurs du territoire des feuilles de
route « Prévention promotion pour la santé ». Ces feuilles de route poursuivent plusieurs
enjeux :

- FEtablir un pont entre la stratégie et une mise en ceuvre concréte des actions dans les
territoires au plus pres des besoins ;

- Donner de la lisibilité a I’offre en prévention et aux actions ;

- Permettre une priorisation des actions du PRS, avec un suivi régulier et de nature a
garantir I’atteinte des objectifs retenus ;

- Optimiser la planification des interventions grace a une programmation pluriannuelle
des actions et des financements.

La Délégation Départementale d’Eure-et-Loir a commencé son travail de rédaction en 2024. La
feuille de route a été rendue publique le 02 avril 2025. Elle se décline en 5 axes stratégiques :

- Impulser une dynamique départementale sur la prévention et la promotion de la santé ;

- Développer une stratégie durable en investissant dans la prévention dés le plus jeune
age ;

- Déployer la prévention pour le plus grand nombre ;

- Retarder les conséquences du vieillissement ;

- Développer la culture de I’'urbanisme favorable a la santg.

Le CLS Entre Beauce et Perche intégre la majorité des enjeux de la feuille de route « Prévention
promotion pour la santé¢ » en Eure-et-Loir afin de répondre au plus preés aux besoins des
habitants du territoire ainsi qu’aux défis de santé publique.

Face au constat d’une offre de soins médicale et paramédicale insuffisante en Eure-et-Loir, le
Conseil Départemental est engagé depuis 2010 dans une politique volontariste : le Plan Santé
28. Les objectifs sont de faciliter I’accés aux soins pour les euréliens et de renforcer I’ attractivité
du territoire aupres des professionnels de santé.

Une impulsion nouvelle a été¢ donnée en novembre 2024 au travers du Pacte Eure-et-Loir Santé.
Celui-ci repose sur une vision a long terme et globale, intégrant une approche pluriannuelle et
¢cosystémique pour promouvoir la santé et le bien-étre de tous les habitants du département en
collaboration avec tous les acteurs de la santé.

Le Pacte Eure-et-Loir Santé 2024-2028 se décline en 5 axes :
- Maillage du territoire et accompagnement ;
- Marketing territorial et attractivité médicale ;
- Prévention ;
- Innovation et expérimentation ;
- Santé publique, santé animale.
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La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche est signataire du Pacte. Une attention
particuliere est portée a [Darticulation du CLS Entre Beauce et Perche et les projets
départementaux pour renforcer I’acces aux soins.

La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche s’est engagée depuis octobre 2023 dans
I’élaboration d’un Contrat Local de Santé, en collaboration avec I’ARS afin de réduire les
inégalités sociales et territoriales en matiere de santé. Une chargée de mission a été recrutée
pour assurer la coordination de ce projet.

Pour comprendre les besoins en matic¢re de santé du territoire et mettre en place des actions
adaptées, un Diagnostic Local de Santé a été réalisé par 1’Observatoire Régional de la Santé
(ORS) Centre-Val de Loire entre janvier et mai 2024. Ce diagnostic a été rendu public en juin
2024. A la suite, le Comité de Pilotage (COPIL) s’est réuni pour valider les premiers résultats
du diagnostic ainsi que définir les axes prioritaires du CLS, a savoir :

- Favoriser I’accés a la prévention de tous les publics ;

- Lutter contre I’isolement de certains publics.

Dans la lignée des axes prioritaires définis par le COPIL, 5 groupes de travail thématiques ont
¢été réunis pour ¢élaborer les fiches-actions du CLS Entre Beauce et Perche entre septembre 2024
et janvier 2025. Les thématiques étaient les suivantes :
- Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé (notamment autour
des addictions dont I’alcool)
- Porter un intérét soutenu a la prévention en direction des enfants, des jeunes et de leurs
parents (CPS)
- Promouvoir des environnements favorables a la santé (habitat, alimentation, mobilités
douces)
- Prévenir et mieux accompagner la perte d’autonomie
- Promouvoir la santé mentale positive et lutter contre la stigmatisation (dépression et
troubles psychiques)

A D’issue de ces groupes de travail, des entretiens individuels ont été programmés avec certains
partenaires afin de finaliser la rédaction des fiches-actions.

Lors des réunions avec les €lus et les professionnels de santé, un troisiéme axe a émergé des
échanges : un axe transversal sur I’information et la coordination entre I’ensemble des acteurs
de la santé. Des réunions spécifiques ont eu lieu avec les professionnels du territoire pour
répondre a leurs besoins.

Les fiches-actions ont été proposées en COTECH le 19 mars 2025 puis validées en COPIL le
03 avril 2025.
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Vu la Loi n°2009-879 du 21 juillet 2009, portant réforme de I’hopital et relative, a la santé et
aux territoires (HPST),

Vu le Code de la Santé Publique, notamment les articles L. 1434-1, L. 1434-2, L. 1434-10,

Vu la loi n°2022-217 du 21 février 2022 relative a la différenciation, la décentralisation, la
déconcentration dite « 3DS »,

Vu la délibération du Conseil Communautaire de la Communauté de Communes Entre Beauce
et Perche du 12 décembre 2022,

Considérant le Diagnostic Local de Santé ¢laboré en 2024 par I’Observatoire Régional de la
Santé Centre-Val de Loire,

Il est convenu ce qui suit :

Le présent contrat est conclu entre :

o L’FEtat, représenté par le Préfet d'Eure-et-Loir, Monsieur Hervé JONATHAN

e [’Agence Régionale de Santé¢ Centre-Val de Loire, représentée par sa Directrice
générale, Madame Clara DE BORT

e Le Conseil Régional Centre-Val de Loire, représenté par son Président, Monsieur
Frangois BONNEAU

e Le Conseil Départemental d’Eure-et-Loir, représenté par son Président, Monsieur
Christophe LE DORVEN

e L’Education Nationale, représentée par la Directrice académique des services
départementaux de I’Education Nationale d’Eure-et-Loir, Monsieur Philippe BALLE

e La Caisse Primaire d’Assurance Maladie d’Eure-et-Loir, représentée par sa Directrice,
Madame Aurélie LE SUEUR

e [La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Nord-Ouest-Eure-et-Loir (CPTS
NOEL), représentée par ses Co-Présidents, Docteur Marie THOMAS et Docteur
Stéphane FORTIN

e [a Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Pays Chartrain, représentée
par ses Co-Présidents, Madame Sonia FERRE et Monsieur Antoine CUBAUD

e La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche, représentée par son Président,
Monsieur Philippe SCHMIT

Les parties signataires sont garantes de la cohérence globale de la démarche et y apportent des
moyens humains, matériels et/ou financiers.

Le périmétre retenu pour la mise en ceuvre du CLS est le territoire de la Communauté de
Communes Entre Beauce et Perche, composé de 33 communes.

Les limites géographiques du contrat n’excluent pas la possibilité d’interactions avec les
démarches de santé des territoires limitrophes.
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Au-dela des signataires précités, l'ensemble des partenaires médicaux, sociaux et
médicosociaux sont et seront sollicités pour mettre en ceuvre ce CLS. Le partenariat local est
constitué :

- D'acteurs relevant des domaines du sanitaire, médical et médicosocial,

- D'acteurs institutionnels,

- D'acteurs relevant du secteur privé (entreprises ou associations).

L’objet de ce contrat est de réduire les inégalités territoriales et sociales de santé en prenant en
compte les objectifs de santé régionaux et locaux.

Les axes stratégiques ont été coconstruits a partir des recommandations du Diagnostic Local de
Santé de I’ORS, ainsi que des problématiques identifiées lors des groupes de travail avec les
acteurs du territoire et en prenant compte les observations des ¢lus locaux.

Les signataires, a la suite de la validation du Comité de Pilotage, s’accordent a mettre en ceuvre,
pendant la durée du contrat, le plan d’actions suivant. Celui-ci se décline en 3 axes stratégiques,
puis en fiches-actions opérationnelles.

AXE 1 : Favoriser I’acces a la prévention
OBJECTIF 1.1 : Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé
ACTION 1 : Développer et renforcer des actions de prévention et de sensibilisation
autour des maladies chroniques
ACTION 2 : Renforcer les campagnes de dépistage organisées autour des pathologies
cancéreuses (sein, colorectal et col de 1’utérus)
ACTION 3 : Sensibiliser et prévenir les comportements a risque (addictions) et leurs
effets sur la santé
ACTION 4 : Promouvoir la santé mentale et lutter contre la stigmatisation
OBJECTIF 1.2 : Porter un intérét soutenu a la prévention en direction des enfants, des jeunes
et de leurs parents
ACTION 5 : Accompagner la parentalité lors des 1000 premiers jours
ACTION 6 : Développer les compétences psychosociales des enfants, des jeunes et
renforcer celles de leurs parents
ACTION 7 : Renforcer la prévention et la promotion de la vie affective et santé sexuelle
a destination des jeunes
OBJECTIF 1.3 : Promouvoir des environnements favorables a la santé
ACTION 8 : Sensibiliser aux liens entre alimentation et santé
ACTION 9 : Encourager les mobilités douces et actives
ACTION 10 : Promouvoir un habitat sain
ACTION 11 : Sensibiliser a la transition écologique dans le respect de I’environnement
et de la santé
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AXE 2 : Lutter contre I’isolement
OBJECTIF 2.1 : Prévenir et mieux accompagner la perte d’autonomie
ACTION 12 : Renforcer la prévention et la dynamique du Bien Vieillir
ACTION 13 : Accompagner les aidants et les aidés
OBJECTIF 2.2 : Favoriser I’inclusion des populations vulnérables et éloignées des prises en
charge
ACTION 14 : Accompagner les personnes les plus vulnérables et éloignées du systéme
de santé
ACTION 15 : Favoriser et renforcer le lien social
ACTION 16 : Favoriser I’inclusion des enfants et des jeunes ayant des besoins
spécifiques

AXE 3 : Renforcer la coopération entre les acteurs du territoire
OBJECTIF 3.1 : Accentuer la communication autour des ressources en santé présentes sur le
territoire
ACTION 17 : Améliorer la communication et le partage d’informations sur la santé
ACTION 18 : Soutenir les projets de e-santé
OBJECTIF 3.2 : Favoriser le partenariat et la mise en réseaux des professionnels de santé,
médico-social et social pour renforcer 1’attractivité
ACTION 19 : Favoriser et renforcer I’articulation entre le CLS, les CPTS et le Pacte
Territorial de Santé
ACTION 20 : Développer et renforcer la coordination des acteurs de la prévention

Les différentes parties signataires contribuent a la mise en ceuvre des objectifs du CLS.

Engagements communs aux signataires :
- Participation aux instances de pilotage

Engagements spécifiques :

» L’Etat s’engage a :
- Fournir un appui technique et/ou financier ainsi qu’un appui logistique aux actions
mises en ceuvre dans le cadre du CLS.

» L’Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire s’engage a :

- Poursuivre le co-financement du poste de coordinateur sur toute la durée du CLS ;

- Consacrer un appui méthodologique avec la personne référente a I’ARS-Délégation
départementale ;

- Mobiliser, le cas échéant, a titre prioritaire, les moyens financiers nécessaires pour
soutenir les actions dans le CLS dans le cadre des dispositifs de demande de financement
existants ;

- Mobiliser les moyens nécessaires au financement de 1’évaluation du CLS ;

- Favoriser des temps d’échanges et d’appui méthodologique a destination de I’ensemble
des coordinateurs de CLS de la région, pour une montée en compétences et une
harmonisation des pratiques.
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Le Conseil Régional Centre-Val de Loire s’engage a :

Mobiliser dans le cadre de ses politiques et dans la limite de ses possibilités budgétaires
les moyens pour financer les actions de santé ;

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier.

Le Conseil Départemental d’Eure-et-Loir s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Participer a I’articulation du CLS et du Pacte Eure-et-Loir Sant¢ ;

Accompagner les porteurs de fiches-actions dans le déploiement de leurs projets en tant
que pilote ou partenaire opérationnel : soutien a la communication autour des actions
mengées.

La Caisse Primaire de I’Assurance Maladie d’Eure-et-Loir s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Contribuer, sur le plan technique, a 1’évaluation du CLS et de ses actions.

La Caisse d’Allocations Familiales d’Eure-et-Loir s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Contribuer, sur le plan technique, a 1’évaluation du CLS et de ses actions parentalité ;
Participer a I’articulation du CLS et de la CTSF.

La Direction des Services Départementaux de ’Education Nationale d’Eure-et-
Loir s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Contribuer, sur le plan technique, a 1’évaluation du CLS et de ses actions.

La CPTS NOEL s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Mobiliser dans le cadre de ses politiques et dans la limite de ses possibilités budgétaires
les moyens pour financer les actions de santé ;

Participer a I’articulation du CLS et de la CPTS.

La CPTS du Pays Chartrain s’engage a :

Mettre en ceuvre certaines actions inscrites dans le CLS en tant que partenaire
opérationnel et/ou financier ;

Mobiliser dans le cadre de ses politiques et dans la limite de ses possibilités budgétaires
les moyens pour financer les actions de santé ;

Participer a I’articulation du CLS et de la CPTS.
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» La Communauté de Communes Entre Beauce et Perche s’engage a :

- Co-financer le poste de coordinateur du CLS sur toute la durée du CLS ;

- Assurer la gestion quotidienne et les démarches administratives générales en tant que
structure porteuse et maitre d’ouvrage du CLS ;

- Accompagner les porteurs et les partenaires de fiches-actions dans le déploiement de
leurs projets ;

- Mettre en ceuvre les actions inscrites dans le CLS en tant que pilote ou partenaire
opérationnel ;

- Mobiliser les moyens nécessaires au financement de 1’évaluation du CLS.

Le contrat est valable pour une durée de trois ans, a compter de sa signature.

Compte tenu de sa nature contractuelle, le présent contrat pourra toutefois faire 1’objet d’une
prorogation (allongement conventionnel de la durée du contrat, par voie d’avenant), ou d’un
renouvellement (signature d’un nouveau contrat, dont le contenu pourra étre différent du
document initial), en accord avec les parties signataires.

Le présent contrat pourra étre révisé et complété par les parties au cours de ces trois années.
Chaque révision donnera lieu a la signature d’un avenant.
Dans le cadre d’un remaniement du programme d’actions du CLS, la décision et la validation
reviennent au Comité de Pilotage. Les modifications pourront porter sur :

- L’intégration de nouveaux porteurs de projets au CLS,

- L’¢élargissement du programme d’actions grace a I’ajout de fiches-actions,

- L’¢évolution des axes stratégiques,

- L’ajustement de fiches actions annexées au contrat.

% Le Comité de Pilotage

Cette instance de décision est présidée par le Président de la Communauté de Communes Entre
Beauce et Perche.

Ses missions sont les suivantes :
- Valider le diagnostic et le plan d’actions,
- Suivre I’élaboration, la mise en ccuvre, 1’évolution et I’évaluation du CLS,
- Veiller a la cohérence de I’intervention des différents partenaires,
- Faciliter la recherche de financement dans le cadre de la mise en ceuvre des actions.



IENTRE
- BEAUCE
& PERCHE

Contrat Local de Santé 2025-2027 — Communauté de Communes Entre Beauce et Perche

Sa composition est la suivante :

Le Préfet d’Eure-et-Loir ou son représentant

La Directrice de I’Agence Régionale de Santé Centre-Val de Loire ou son représentant
Le Président du Conseil Régional Centre-Val de Loire ou son représentant

Le Président du Conseil Départemental d’Eure-et-Loir ou son représentant

La Directrice de la Caisse Primaire d’ Assurance Maladie ou son représentant

Le Directeur de la Caisse d’Allocations Familiales ou son représentant

Le Directeur Académique des Services de I’Education Nationale ou son représentant
La Présidente du Conseil Territorial de Santé ou son représentant

Les Co-Présidents de la CPTS NOEL ou son représentant

Les Co-Présidents de la CPTS du Pays Chartrain ou son représentant

Les maires des communes du territoire accueillant une maison de santé intercommunale
La directrice du Pdle Projets de la Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
L’animatrice CLS

Le Comité de Pilotage se réunit a raison de 1 fois par an.

% Le Comité technique

Les missions du Comité technique sont les suivantes :

Accompagner 1’élaboration et la mise en ceuvre du CLS,

Réaliser un soutien opérationnel a I’animatrice du CLS dans la conduite de projet,
Veiller a la cohérence du CLS avec les documents locaux de stratégies territoriales et
régionales.

Sa composition est la suivante :

L’animatrice CLS

Un représentant de la Délégation Départementale de 1’Agence Régionale de Santé
Centre-Val de Loire

Un représentant de la Direction de la Santé et des Formations Sanitaires et Sociales de
la Région Centre-Val de Loire

Un représentant de la Direction Santé et attractivité médicale du Conseil Départemental
d’Eure-et-Loir

Un représentant de la Direction des Services Départementaux de 1I’Education Nationale
Un représentant de la Caisse Primaire d’ Assurance Maladie

Un représentant de la Mutualité Sociale Agricole

Un représentant des professionnels de santé via les CPTS de territoire (CPTS NOEL,
CPTS du Pays Chartrain)

Un chargé de projets de la FRAPS Promotion Santé antenne 28

Des représentants associatifs : Familles Rurales, Epi *Sol, La Main Tendue

Le Comité Technique se réunit autant que de besoin et minimum deux fois par an.
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+» La Commission Santé

Cette instance présidée par le Président de la Communauté de Communes Entre Beauce et
Perche réunit les représentants élus (titulaires et suppléants) délégués a la santé pour les 33
communes du territoire intercommunal.

Ses missions sont les suivantes :
- Impliquer les €lus et les conseillers municipaux délégués a la santé dans la démarche
du CLS,
- Communiquer sur les attentes et les besoins des ¢lus et des usagers,
- Faciliter le transfert d’informations aux habitants des communes du territoire,
- Favoriser I’émergence de projets en santé en co-construction avec les communes.

La Commission Santé se réunit au minimum deux fois par an.

Les principales missions de I’animatrice sont les suivantes :

Impulser et coordonner la dynamique autour du CLS sur le territoire :

- Animer les instances de gouvernance CLS : comité de pilotage, comité technique et
groupes de travail,

- Favoriser I’identification au niveau local des besoins de santé de la population en
mobilisant les moyens pour réaliser un diagnostic partagé et I’actualiser,

- Soutenir la conception, le développement et la mise en ceuvre des actions CLS en
veillant a leur cohérence au niveau local avec les autres démarches territoriales,

- Favoriser la communication autour de la démarche et des actions CLS,

- Contribuer a la capitalisation des connaissances, expériences et savoir-faire,

- Soutenir et développer les partenariats au niveau local en veillant a I’intersectorialité,

- Susciter et appuyer la participation des habitants,

- Participer aux dynamiques départementales et régionales (instances de travail animées
par ’ARS, la FRAPS ou le dispositif régional de soutien aux politiques et aux
interventions en promotion de la sant¢),

- Représenter les différentes parties signataires,

- Rendre des comptes (bilans d’activités, syntheses des instances de travail),

- Organiser le suivi et I’évaluation du CLS et I’actualisation du programme d’actions.

Dans la conduite de ces missions, une attention toute particuliere devra étre portée a
I’articulation avec les actions des autres services de la Communauté de Communes Entre
Beauce et Perche, notamment avec les schémas de territoire suivants : SCoT, PLUi1, CTSF, PAT,
OPAH, PDMS.

Sont chargés du suivi et de I’évaluation du contrat, les acteurs suivants :
- Le Comité de Pilotage
- Le Comité Technique
- L’animatrice du CLS

Le suivi est pensé et élaboré a toutes les étapes de la mise en ceuvre du CLS en concertation
avec I’animatrice du CLS et les porteurs d’actions.
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L’¢évaluation de I’impact de la mise en ceuvre des actions prévues dans le cadre du présent
contrat sera effectuée a travers la valorisation d’indicateurs de suivi et de résultats, lesquels
n’excluent pas le financement d’une évaluation externe.

Les partenaires, en tant que membres du Comité de Pilotage et/ou porteurs d’action, veilleront
a fournir a I’animatrice du CLS les éléments nécessaires au suivi et a I’évaluation des actions
inscrites au contrat.

Le suivi des travaux engagés dans le cadre du CLS pourra donner lieu a un plan de
communication adapté (forum a mi-parcours, bulletins d’informations semestriels, etc.).

Une évaluation concernant I’avancement de la mise en place du programme d’actions se fera
annuellement. De plus, 1’évaluation de chaque action devra étre réalisée par le porteur de la
fiche-action. Enfin, une évaluation du dispositif CLS sera réalisée a mi-parcours puis une
évaluation finale la 3°™ année.
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A Tlliers-Combray, le 20 mai 2025

Pour Monsieur Hervé JONATHAN, Madame Clara DE BORT,
Préfet d*Eure-et-Loir, Directrice Générale de I’ Agence Régionale de Santé
Madame Agnés BONJEAN, Secrétaite Générale Centre-Val de Loire
5 /
!
—

Pour Monsieur Frangois BONNEAU, Pour Monsieur Christophe LE DORVEN,

Président du Conseil Régional Centre-Val de Loire, Président du Conseil Départemental d’Eure-et-Loir,

Monsieur Harold H RT, Consejller régional Madame Evelyne LEFEBVRE, Conseillére départementale

/ Aadame Aurélie LE SUEUR, Monsieur Florian DUPERRAY,
Directrice de la Caisse Primaire d’ Assurance Maladie Directeur de la Caisse d’ Allocations Familiales
d’Eure-et-Loir . d’Eure-et-Loir )

/

Monsieur Philippe BALLE, Docteur Marie THOMAS et
Directeur Académique des Services Départementaux de Docteur Stéphane FORTIN,
P’Education Nationale d’Eure-et-Loir Co-Présidents de la CPTS NOEL

Monsieur Antoine CUBAUD, Monsieur Philippe SCHMIT,
Co-Président de la CPTS du Pays Chartrain Président de la Communauté de Communes
Entre Beauce et Perche
ya
AL L
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PLAN D’ACTIONS DU CONTRAT LOCAL DE SANTE ENTRE BEAUCE ET PERCHE 2025-2027

AXE 1 - Favoriser l'accés a la prévention

Objectif stratégique 1
Renforcer les programmes de
prévention et d’éducation a la santé

ACTION 1 : Développer et renforcer des actions de prévention et de
sensibilisation autour des maladies chroniques

ACTION 2 : Renforcer les campagnes de dépistage organisées autour
des pathologies cancéreuses (sein, colorectal et col de I'utérus)

ACTION 3: Sensibiliser et prévenir les comportements a risque
(addictions) et leurs effets sur la santé

ACTION 4 Promouvoir la santé mentale et lutter contre la
stigmatisation

Objectif stratégique 2
Porter un intérét soutenu a la
prévention en direction des enfants,
des jeunes et de leurs parents

ACTION 5 : Accompagner la parentalité lors des 1000 premiers jours

ACTION 6 : Développer les compétences psycho-sociales des enfants,
des jeunes et renforcer celles de leurs parents

ACTION 7 : Renforcer la prévention et la promotion de la vie affective
et santé sexuelle a destination des jeunes

Objectif stratégique 3
Promouvoir des environnements
favorables a la santé

ACTION 8 : Sensibiliser aux liens entre alimentation et santé

ACTION 9 : Encourager les mobilités douces et actives

ACTION 10 : Promouvoir un habitat sain

ACTION 11 : Sensibiliser a la transition écologique dans le respect de
I'environnement et de la santé

Objectif stratégique 1

ACTION 12 : Renforcer la prévention et la dynamique du Bien Vieillir

renforcer l'attractivité

()

S
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s - , p e ACTION 13 : Accompagner les aidants et les aidés
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o , . , . éloignées du systeme de santé

| @ Favoriser I'inclusion des populations - - -
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besoins spécifiques
- Objectif stratégique 1 ACTION 17 : Améliorer la communication et le partage
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<9 médico-social et social pour la prévention




ENTRE

- lBEAUCE Contrat Local de Santé 2025-2027 — Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
& PERCHE

FICHE ACTION N°1 Action existante

L . || Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.1 : Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé

ACTION 1 : Développer et renforcer des actions de prévention et de sensibilisation autour
des maladies chroniques

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, Services Mobilité, Tourisme et Culture)
Coordination thématique Lutte contre la sédentarité — Nutrition Sport Santé, Maison
Sport Santé 28, CPTS, Associations sportives du territoire et associations de
prévention des maladies chroniques, UFOLEP, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir
(MDSC, MDA, DEES et DDT), Cardio ESS 28+, Espace Diabéte Nutrition 28
Le Diagnostic Local de Santé (DLS) de la Communauté de Communes Entre Beauce
et Perche (CCEBP) montre qu'une part significative des décés prématurés aurait pu
étre évitée en agissant sur les comportements a risque. Des actions ciblées et une
Contexte sensibilisation accrue permettraient de réduire les facteurs de risque. La promotion de
l'activité physique et sportive et la nutrition jouent un réle important en prévention
primaire ainsi qu'en prévention secondaire et tertiaire afin de réduire la survenue des
maladies ou bien de diminuer les effets / complications des maladies.
Ces actions se dérouleront en plusieurs étapes clés, avec pour objectif principal, la
prévention des risques cardiovasculaires (premiére cause de mortalité sur le territoire).
Il faut aussi prévoir des actions de prévention sur d’autres maladies chroniques
(exemple : le diabéte). Ces actions de prévention auront lieu sur 'ensemble du
territoire (« aller-vers »).

- Promouvoir l'activité physique et ses bienfaits par des démonstrations et

ateliers pratiques, notamment des ateliers d’activité physique adaptée (lien

Partenaires

Descriptif avec FICHE ACTION N°15)

- Mettre en avant 'importance d’une alimentation variée et équilibrée afin de
lutter contre le surpoids, I'obésité et la survenue de maladies chroniques (lien
avec FICHE ACTION N°8)

- Proposer des temps d’activités physiques « loisirs » par la promotion de
circuits de randonnées, a vélo, Festival La Grande Balade (lien avec FICHE
ACTION N°9 et FICHE ACTION N°15)

- Les habitants du territoire de la CCEBP

Public cible - Les personnes atteintes de maladies chroniques, souffrant d’ALD, en situation
de handicap et éloignées des offres de prévention
Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, CPAM, ARS,

Ressources FRAPS/PS, Associations de prévention des maladies cardiovasculaires, FFEPGV,
ETP 28, Maison Sport Santé 28

- Nombre de journées de prévention santé réalisées

- Nombre de communes et participants touchés

- Retour des participants, des proches et des professionnels de santé, médico-
social et social a travers un questionnaire de satisfaction

Evaluation
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FICHE ACTION N°2 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.1 : Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé

ACTION 2: Renforcer les campagnes de dépistage organisées autour des pathologies
cancéreuses (sein, colorectal et col de 'utérus)

Co-Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, Service Culture), CPTS et CPAM

Partenaires Coordination thématique Dépistage des cancers, CRCDC-CVL, Ligue contre le cancer
Le DLS révéle des écarts préoccupants dans les taux de participation aux programmes

Contexte de dépistage, notamment du cancer du sein et du cancer colorectal, sur le territoire de
la CCEBP.

- Collaborer avec le Centre Régional de Coordination des Dépistages des
Cancers (CRCDC-CVL) et la CPAM dEure-et-Loir pour optimiser la
communication et coordonner les efforts afin d’assurer une couverture efficace
et adaptée des campagnes de dépistage

- Proposer des actions « flash » de dépistage en lien avec les CPTS (exemple :
organisation de Journée frottis)

- Organiser des actions de sensibilisation aux différents cancers en lien avec les
campagnes de prévention nationales (exemples : proposer des actions de
sensibilisation sur le cancer du sein dans le cadre d’Octobre rose et des actions
sur le cancer colorectal dans le cadre de Mars bleu). Développer ces actions
de sensibilisation dans une politique d’aller-vers pour toucher le plus grand
nombre d’habitants sur 'ensemble du territoire de la CCEBP

- Les habitants du territoire de la CCEBP

- Les personnes en situation de handicap, de précarité, isolées

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire

CPAM, ARS, FRAPS/PS, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (MDSC et MDA)

- Nombre d’actions de sensibilisation et de campagnes de dépistage organisées
- Nombre de dépistages réalisés

Evaluation - Nombre de participants (par type d’actions)

- Nombre de communes touchées par les campagnes de dépistage

- Quantifier I'évolution des comportements sur la durée du CLS

Descriptif

Public cible

Ressources




ENTRE

- lBEAUCE Contrat Local de Santé 2025-2027 — Communauté de Communes Entre Beauce et Perche
& PERCHE

FICHE ACTION N°3 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.1 : Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé

ACTION 3 : Sensibiliser et prévenir les comportements a risque (addictions) et leurs effets
sur la santé

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, CTSF)

Coordination thématique Conduites addictives, CALME d'llliers-Combray, CICAT,
Partenaires CPTS, MILDECA, Etablissements scolaires, CH Henri Ey, Conseil Départemental
d’Eure-et-Loir (MDSC)

Selon le DLS de la CCEBP, plusieurs données clés soulignent la nécessité d'intensifier
la sensibilisation autour des comportements a risque, notamment en ce qui concerne
les addictions : le tabac, lalcool et les drogues. De plus, les écrans prennent
Contexte aujourd’hui de plus en plus de place de plus en plus tét dans la vie des enfants.
Sensibiliser et informer les enfants, les jeunes et leurs parents permettra de recréer du
lien dans les familles et de sensibiliser les parents sur 'impact des écrans sur le
développement de leurs enfants.

- Communiquer auprés des professionnels de santé, du médico-social et du
social et des agents du Service Enfance Jeunesse sur les offres de formation
sur les conduites a risques (avec le soutien des partenaires locaux : CALME
et CICAT)

- Soutenir les acteurs locaux pour la mise en place d’actions de sensibilisation
et de prévention a destination de 'ensemble des habitants

- Renforcer les actions de sensibilisation aux addictions (alcool, tabac, drogues)
a destination des jeunes

- Organiser des actions de prévention lors des campagnes nationales (dry
january, mois sans tabac) a destination de I'ensemble des habitants du
territoire (« aller-vers »)

- Sensibiliser les enfants, les jeunes et les parents a un usage raisonné et
raisonnable des écrans au quotidien sans tomber dans la démarche « anti-
écrans » : milieu scolaire, périscolaire et cadre familial

- Les professionnels de santé, médico-social et social et les agents du Service
Enfance Jeunesse

Public cible - Les habitants du territoire de la CCEBP, dont les personnes vulnérables,
isolées et /ou en situation de précarité

- Les enfants, les jeunes et leurs familles

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire

Ressources CPAM, ARS, FRAPS/PS, Dispositifs et lignes d’écoute (exemple : tabac info service,

alcool info service, ...)

- Nombres d’actions réalisées

Evaluation - Nombre de participants (dont la part de jeunes et de familles touchés)
- Nombre d’acteurs de proximité sensibilisés aux conduites a risque

Descriptif
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FICHE ACTION N°4

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.1 : Renforcer les programmes de prévention et d’éducation a la santé

ACTION 4 : Promouvoir la santé mentale et lutter contre la stigmatisation

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, PAT, CTSF, Services Culture et Tourisme)
Professionnels de santé, médico-social et social, CPTS, établissements scolaires,
Partenaires PTSM, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (MDSC), CH Henri Ey, CALME, MSA,
ESMS du territoire

Le DLS démontre bien que l'accés au soin en santé mentale est difficile sur le territoire.
Le nombre de professionnels est restreint. Il y a donc un véritable défi d’orientation du
patient. A cette premiére contrainte s’ajoute également les représentations négatives
associées a la prise en charge de la santé mentale. Ces obstacles a la consultation
en santé mentale touchent directement les jeunes, les personnes isolées et/ou
souffrant de troubles psychiques et les agriculteurs. En effet, le DLS souligne que le
suicide est une cause de mortalité importante sur le territoire. Les agriculteurs sont
particulierement touchés, d’ou la volonté, avec le soutien du PAT, de les sensibiliser et
de prévenir la crise suicidaire.

La santé mentale a été sélectionnée comme Grande Cause Nationale 2025. L objectif
est de promouvoir et déstigmatiser la santé mentale au cours de I'année 2025. La
promotion de la santé mentale positive se poursuivra sur toute la durée du CLS.

- Communiguer autour des ressources et des dispositifs existants (exemples :
Dispositif « Mon soutien psy », les différentes lignes d’écoute, etc.) en
coordination avec les CPTS — & destination des habitants et des professionnels
de santé, médico-social et social

- Organiser des actions de sensibilisation auprés des jeunes : dans le cadre des

SISM, en milieu scolaire et périscolaire (exemple : visite guidée proposée par
I'office de Tourisme sur Marcel Proust et 'hypersensibilité, le décalage avec
lautre, ...)

- Proposer des temps de formation PSSM Jeunes (agents du Service Enfance

Descriptif Jeunesse et parents)

- Proposer des rendez-vous réguliers de bibliothérapie a la médiatheque
intercommunale pour les personnes isolées et les développer au sein des
ESMS du territoire

- Enco-action avec le PAT et la MSA, proposer des rencontres a destination des
agriculteurs pour lutter contre le mal-étre agricole et lisolement (lien avec
FICHE ACTION N°15)

- Proposer quizz sur la santé mentale pour les publics cibles et un questionnaire
pour les professionnels de santé, du médico-social et du social pour un meilleur
repérage des troubles et une meilleure orientation du patient

- Les habitants du territoire, avec une attention particuliére pour les jeunes, les
jeunes parents, les personnes souffrant d’isolement et/ou de troubles

Public cible psychiques et les agriculteurs

- Les élus et les agents de la CCEBP

Les professionnels de santé, médico-social et social

Contexte
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Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, CPAM, ARS,
Ressources FRAPS/PS, MSA, VigilanS, CAROSM, Dispositif 3114 Prévention du suicide, CTS,
PTSM, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (MDSC)

- Nombre d’actions réalisées et de participants (dont la part de jeunes et de
familles touchés)

Evaluation - Les partenaires impliqués

- Nombre de questionnaires remplis (dont la part d’élus et d’agents de la CCEBP
et la part des publics cibles)
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FICHE ACTION N°5 Action existante

L . || Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.2 : Porter un intérét soutenu a la prévention en direction des enfants, des jeunes
et de leurs parents

ACTION 5 : Accompagner la parentalité lors des 1000 premiers jours

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et CTSF)
Coordination thématique Les 1000 premiers jours, Familles Rurales, CAF, RPE
Partenaires CCEBP, Professionnels de santé, médico-social et social, Conseil départemental

d’Eure-et-Loir (PMI et MDSC)
La CCEBP porte une Convention Territoriale des Services aux Familles (CTSF). Elle
s’implique déja dans la réalisation de nombreuses actions a destination des parents
Contexte et de la petite enfance.
Le DLS met en évidence le besoin d’'accompagnement a la parentalité en amont de la
conception, avant et aprés la naissance.
Renforcer l'information et la communication autour de la parentalité :
- Recenser et renforcer la coordination des professionnels de santé, médico-
social et social sur le suivi et 'accompagnement des parents
- Diffuser le guide de la parentalité du Service Enfance Jeunesse de la CCEBP
(lien avec FICHE ACTION N°15)
- Informer sur les différentes ressources a disposition des parents, notamment
le site des 1000 premiers jours

Descriptif
P Accompagner les futurs parents et les parents :

- Poursuivre les actions du RPE et des EAJE (cours de portage, ateliers d’éveil
Enfant-Parent, conférence, café des parents, etc.)

- Participer au Salon Beauperchois de la Petite Enfance en collaboration avec
le Service Enfance Jeunesse

- Soutenir les activités de Familles rurales : lieu d’accueil Enfant-Parent (LAEP)
et café des parents (en lien avec FICHE ACTION N°15 et FICHE ACTION
N°16)

- Les futurs parents et les parents du territoire

- Les bébés et les enfants de moins de 3 ans

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire

Ressources CPAM, ARS, FRAPS/PS, CAF, Site internet 1000 premiers jours, Coordination

thématique des 1000 premiers jours
- Nombre d’actions réalisées
- Nombre de parents et enfants sensibilisés

Evaluation - Nombre de guides de la parentalité diffusés

- Nombre de parents et d’enfants présents au Salon Beauperchois de la Petite
Enfance

Public cible
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FICHE ACTION N°6

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.2 : Porter un intérét soutenu a la prévention en direction des enfants, des jeunes
et de leurs parents

ACTION 6 : Développer les compétences psycho-sociales des enfants, des jeunes et renforcer
celles de leurs parents

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et CTSF)
Coordination thématique Compétences psycho-sociales des jeunes, CICAT,
Partenaires FRAPS/PS, ARS, Etablissements scolaires, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir

(PMI et MDSC), CAF, Professionnels de santé, médico-social et social
L'objectif est de donner aux enfants, aux jeunes les clefs utiles a leur développement
Contexte pour leur vie actuelle et future. Cela permet également, comme le souligne le DLS, de
venir soutenir la parentalité et de lutter contre I'isolement des familles.
Le développement d’actions autour des CPS en milieu scolaire et en milieu
périscolaire a pour objectifs de :

- Valoriser et soutenir les compétences parentales,

- Développer les compétences psychosociales des enfants,

- Renforcer et faciliter les relations parents-enfant.

Différents programmes de développement des CPS existent en milieu scolaire,
notamment les programmes TINA ET TONI (4 — 6 ans), OSCAR (CM1 — CM2) et

SCEE UNPLUGGED (6éme — 5éme). L’ambition serait que les écoles du territoire (primaire,
collegues) accueillent le CICAT ou d’autres partenaires pour mettre en place de telles
actions. Le CLS sera le relais sur le territoire de ces programmes aupres des équipes
éducatives et des maires de communes accueillant une école et/ou un collége.

Des actions doivent également se penser en milieu périscolaire. Le Programme de
Soutien aux Familles et a la Parentalité (PSFP) est étudié pour une mise en place
future au sein des structures du Service Enfance Jeunesse.

Public cible - Les enfgnts et adolescents scolarisés sur le territoire

- Les familles dont celles avec des enfants de 6 a 11 ans

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier Moyen et long terme

Ressources Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire
CPAM, ARS, FRAPS/PS, CICAT, DSDEN 28

- Nombre d’écoles du territoire proposant des actions de développement des
. CPS
Evaluation

- Nombre de familles participantes au PSFP
- Nombre d’enfants touchés (pour chaque action et au global)
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FICHE ACTION N°7 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.2 : Porter un intérét soutenu a la prévention en direction des enfants, des jeunes
et de leurs parents

ACTION 7 : Renforcer la prévention et la promotion de la vie affective et santé sexuelle a
destination des jeunes

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et Service Enfance Jeunesse)
Coordination thématique Vie affective — santé sexuelle Familles rurales,
. établissements scolaires, professionnels de santé, médico-social et social, Pble Santé
Partenaires

Publique 28, CPAM, CPTS, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (PMI, MDSC, MDA
et DEES), UDAF
Le DLS fait ressortir un enjeu de prévention important : la vie affective et sexuelle des
adolescents et des jeunes adultes. Hors milieu scolaire, peu d’actions ont lieu sur le
territoire pour informer et sensibiliser. Des ressources existent a Dreux et a Chartres
dans les Maisons des Enfants et des Adolescents (MDEA) mais elles sont difficilement
accessibles pour les jeunes. Une attention particuliére doit étre portée aux personnes
en situation de handicap et/ou de précarité.

- Améliorer la visibilité des ressources et dispositifs d’information mis a
disposition des équipes éducatives et des intervenants auprées des jeunes et
former les professionnels de santé a accompagner les jeunes ainsi qu’aupres
des personnes en situation de handicap et/ou de précarité

- Proposer des temps de permanence sur le territoire pour échanger sur ces
thématiques au sens large (consentement, harcélement, etc.)

- Développer des actions de prévention a la santé sexuelle en lien avec les

Descriptif établissements scolaires, notamment les colléges de Courville-sur-Eure et
d’llliers-Combray, et des actions « aller-vers » dans le cadre de la journée
mondiale de lutte contre le sida (1°" décembre)

- Renforcer les compétences parentales en éducation a la santé sexuelle de
leurs enfants : lieux d’accueil et de ressources, développement de temps
d’échange

- Renforcer les campagnes de vaccination contre le papillomavirus et de
dépistage des IST en lien avec les professionnels du territoire

- Les jeunes du territoire et leurs parents

Contexte

Public cible - Les personnes en situation de handicap et/ou de précarité
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Moyen et long terme
Ressources Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, ARS, FRAPS/PS,
Sidaction, SNS sexuelle 2017-2030, INTIMAGIR CVL
- Nombre de supports de communication distribués
. - Nombre d’actions réalisés en milieu scolaire et hors milieu scolaire
Evaluation

- Nombre de jeunes et de parents touchés par action
- Nombre de vaccins contre le papillomavirus réalisés
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FICHE ACTION N°8

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.3 : Promouvoir des environnements favorables a la santé

ACTION 8 : Sensibiliser aux liens entre alimentation et santé

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et PAT)
Producteurs locaux, Mutualité Francaise Centre-Val de Loire, Bio Centre, GABEL 28,
Partenaires Associations locales d’aide alimentaire et environnementales, ESMS du territoire
partenaires

L’alimentation a des biens faits certains sur la santé des personnes en lien avec le
Sport-Santé (lien avec FICHE ACTION N°1) et sur I'environnement (circuits courts,
bio) : bien-&tre physique et mental, lien social, réduction du stress. En cohérence avec
les axes du PNSE 4 et du PRSE 4 portant sur la sensibilisation, I'information et la
formation a la santé environnementale ainsi que sur I'importance de développer des
environnements favorables a la santé, la CCEBP s’engage via son CLS et son PAT a
sensibiliser les habitants et les professionnels du territoire aux liens entre alimentation
et santé.

- Organisation d’ateliers d’éducation au godt et de sensibilisation aux enjeux
écologiques et sanitaires de l'alimentation adaptés aux différentes tranches
d'age (de la petite enfance a lI'adolescence) et au sein des ESMS partenaires
(lien avec FICHE ACTION N°1)

- Organisation de rencontres et d’'ateliers de cuisine autour de l'alimentation
durable, saine (bio et sans additifs), diversifiée et abordable a destination des
familles Beauperchoises en partenariat avec les associations locales d’aide
alimentaire et d’éducation a I'environnement

- Alimage des ordonnances vertes créés a Strasbourg, distribution de paniers
de légumes bio et locaux a des publics spécifiques en situation de précarité
alimentaire ou a des moments spécifiques de leur vie (grossesse, post-
traitement cancer). Des ateliers de cuisine seront proposés pour (re)découvrir
des produits locaux, de saison, bio en partenariat avec des maraichers du
territoire.

- Les habitants du territoire de la CCEBP, notamment les familles
beauperchoises et les personnes vulnérables, isolées et/ou en situation de
précarité

- Les résidents des ESMS partenaires

- Les enfants et les adolescents accueillis dans les établissements scolaires et
les accueils de loisirs du territoire

Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027
Coordinatrice CLS, chargée de mission PAT, équipes de la CCEBP, CPAM, ARS,
Ressources FRAPS/PS, Bio Centre, MSA, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (MDSC, MDA et
DEES)
- Nombre d’actions de sensibilisation réalisées
Evaluation - Nombre de participants et de communes touchées
- Retour des participants a travers un questionnaire de satisfaction

Contexte

Descriptif

Public cible
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FICHE ACTION N°9 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.3 : Promouvoir des environnements favorables a la santé

ACTION 9 : Encourager les mobilités douces et actives

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, Services Mobilité, Tourisme et Culture)
Associations sportives du territoire, Région Centre-Val de Loire, Conselil
Départemental d’Eure-et-Loir (DDT et MDA), CRT et ESMS, CAUE 28

Le DLS a mis en avant les inégalités d’accés a la mobilité au sein de la CCEBP. En
effet, en raison du caractére rural du territoire, la voiture reste le moyen de transport
le plus utilisé. Le recours aux mobilités douces (marche a pied, vélo et transports en
commun) doit se développer, d’ou la création d’un service mobilité a la CCEBP afin de
mettre en ceuvre un plan de mobilité simplifiee (PDMS). La CCEBP s’engage via le
CLS et le PDMS a encourager les mobilités douces et actives afin de favoriser I'acces
Contexte aux services, notamment aux soins, et de lutter contre la sédentarité et prévenir le
surpoids et I'obésité. Cette promotion des déplacements doux doit se penser en
corrélation avec la démarche d’urbanisme favorable a la santé (pistes cyclables,
signalétiques, sécurisation des trajets, ...). Cette action sur les facteurs
environnementaux (lutte contre la pollution atmosphérique et réduction des nuisances
sonores) aura un impact certain sur le bien-étre physique et mental des habitants du
territoire.

- Renforcer la communication autour du dispositif de transport a la demande (en
lien avec FICHE ACTION N°14)

- Développer l'accés aux vélos sur le territoire (Géo vélo), développer et
sécuriser les pistes cyclables dans une démarche d’'urbanisme favorable a la
santé en lien avec le PDMS

- Développer des actions « Savoir rouler » pour sensibiliser, former et rappeler

Descriptif les consignes d’'usage et de sécurité a vélo en lien avec le Service Mobilité
- S’appuyer sur les différentes vélo routes (exemples : Véloscénie, Vallée du

Loir a vélo, etc.), circuits de randonnées et événements culturels de la Saison

Beauperchoise (exemple le Festival La Grande Balade) pour donner envie aux

habitants d’intégrer le vélo et la marche comme véritable activité loisirs sur le

territoire (en lien avec FICHE ACTION N°1 et FICHE ACTION N°15)
- Développer des solutions de covoiturage sur le territoire
- Les habitants du territoire dont les jeunes, les personnes agées, vulnérables

Partenaires

Public cible L s
ublic ¢l et/ou en situation de précarité
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Moyen et long terme (corrélation avec le calendrier du PDMS)

Coordinatrice CLS, chargée de mission Mobilité, équipes de la CCEBP, communes du
Ressources territoire, CPAM, ARS, CEREMA, Pacte régional Santé, Aides mobilités (CAF, MDSC,
Mission locale, CCAS)

- Nombre d’actions de sensibilisation organisées

- Nombre de participants

Evaluation
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FICHE ACTION N°10 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.3 : Promouvoir des environnements favorables a la santé

ACTION 10 : Promouvoir un habitat sain

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et Service Attractivité)
Coordination thématique Espace clos, Opérateur OPAH, CRT, Conseil Départemental
d’Eure-et-Loir (MDSC et MDA), Préfecture d’Eure-et-Loir (DDT), ARS, Mutualité
frangaise et Conseillers médicaux en environnement intérieur (CMEI), PDLHI,
Associations d’aides a domicile
L’approche « Une seule santé » théorise I'impact de I'environnement sur notre santé.
Il est primordial de sensibiliser les habitants du territoire a I'importance d'un habitat
Contexte sain, c’est-a-dire sans risques sanitaires. En effet, 'habitat est le lieu ou I'on passe le
plus de temps chaque jour. L’enjeu est de promouvoir les gestes du quotidien a mettre
en place pour vivre dans un lieu agréable, sain et répondant aux besoins du résident.
Pour se sentir bien dans son logement, il se pose forcément la question de savoir 'l
est adapté ou non aux besoins du résident. Les personnes agées et les personnes en
situation de handicap ont besoin d’adapter leur logement en fonction de leur perte
d’autonomie.
- Sensibiliser et informer sur le dispositif OPAH
- Informer sur la plateforme dédiée au signalement des situations de mal
logement
- Communiquer sur 'accompagnement du CRT et de la MDA pour 'adaptation
du logement aux besoins des personnes de 60 ans et plus et des personnes
en situation de handicap (en lien avec FICHE ACTION N°12 et FICHE ACTION
Descriptif N°16)

Plus généralement, cette action doit se penser a destination de tous les habitants du
territoire
- Organiser des actions de prévention sur les répercussions sur la santé des

habitats indignes : sensibilisation a la qualité de [lair intérieur avec le
partenariat des CMEI et aux risques d’exposition avec la coordination
thématique espace clos (risque d’intoxication au monoxyde de carbone,
risques d’exposition aux légionnelles, ...)

- Proposer des ateliers de sensibilisation aux bons gestes du quotidien (ateliers
ludiques sur les économies d’énergie et d’eau ou encore des ateliers de
sensibilisation sur les polluants domestiques)

- Les habitants du territoire

Partenaires

Public cible a2 o .
- Les personnes agées et les personnes en situation de handicap
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Long terme
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, CPAM, ARS,
Ressources

FRAPS/PS, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (DDT, Service Habitat)
- Nombres d’actions de sensibilisation réalisées

Evaluation - Nombre de personnes regues par les partenaires

- Nombre de supports de communication distribués
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FICHE ACTION N°11 Action existante

L . Nouvelle action
AXE 1 : FAVORISER L’ACCES A LA PREVENTION

OBJECTIF 1.3 : Promouvoir des environnements favorables a la santé

ACTION 11 : Sensibiliser a la transition écologique dans le respect de I'environnement et de

la santé
Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, PAT, Services Enfance Jeunesse et Tourisme)
SITCOM/SIRTOM, établissements scolaires, ESMS, associations du territoire, Graine
Partenaires Centre-Val de Loire, ARB Centre-Val de Loire, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir
(DDT), ARS, Eure-et-Loir Nature et Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de
Loire
Dans le cadre des enquétes du DLS, les habitants du territoire ont mis en avant le
cadre de vie agréable et la proximité d’espaces naturels. Il estimportant de sensibiliser
'ensemble des habitants a la transition écologique afin de favoriser par la méme une
Contexte ) oy s . o s y , )
meilleure qualité de vie (qualité de I'air, de I'eau et des sols). Le lien entre la
biodiversité et la santé doit étre mis en avant par le biais d’actions de sensibilisation
(tri des déchets, vrac et réemploi, éco-gestes ainsi que respect de I'environnement).
On pourrait envisager de proposer des actions de sensibilisation sur le gaspillage
alimentaire, le tri des déchets, les éco-gestes, la sur-consommation, etc. autour des
petits gestes du quotidien qui peuvent améliorer la santé tout en préservant
I'environnement et en transmettant les bonnes pratiques aux plus jeunes et/ou
inversement.
Des partenariats peuvent s’imaginer avec :
Descriptif - Les SICTOM/SIRTOM du territoire (actions de prévention),
- L’équipe Tourisme et des associations du territoire (collecte de déchets —
actions de valorisation)
- Les structures scolaires et périscolaires (actions de sensibilisation)
- Les ESMS (actions de sensibilisation)
La CCEBP a la volonté de s’inscrire a long terme comme ambassadeur du Biodiv'Tour
mené par '’Agence Régionale de la Biodiversité Centre-Val de Loire afin de concrétiser
sur le territoire intercommunal les projets en faveur de la biodiversité.
Public cible - Les r?abitants du territoire
- Les élus et les communes
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Long terme
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire
Ressources CPAM, ARS, ARB Centre-Val de Loire, Eure-et-Loir Nature et Conservatoire d’espaces
naturels Centre-Val de Loire
- Nombres d’actions de sensibilisation réalisées
Evaluation - Nombre de personnes recues par les partenaires
- Nombre de supports de communication distribués
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FICHE ACTION N°12 Action existante

|| Nouvelle action
AXE 2 : LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT

OBJECTIF 2.1 : Prévenir et mieux accompagner la perte d’autonomie

ACTION 12 : Renforcer la prévention et la dynamique du Bien Vieillir

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS, PAT, Service Culture)
ESMS du territoire, CRT, MDA, CPTS, Opérateur OPAH, Mutualité Francaise Centre-
Partenaires Val de Loire, ERVMA, DAC Appui Santé 28, Maison Sport Santé 28, ASEPT, MSA,
Communauté 360, Espace Diabéte Nutrition 28
Comme le souligne le DLS, le vieilissement de la population est un défi majeur a
relever étant donné ses conséquences démographiques, économiques et sanitaires.
Contexte Il faut réfléchir et anticiper dés a présent les solutions et 'accompagnement a apporter
aux ainés. Une attention particuliére doit étre portée au vieillissement des personnes
en situation de handicap pour les accompagner plus spécifiquement.
- Informer les élus et les professionnels de santé, médico-social et social du réle
de la MDA et du CRT comme relais pour les habitants du territoire
- Renforcer la sensibilisation et I'information sur la perte d’autonomie en lien
avec le CRT (favoriser un accompagnement de proximité pour le maintien a
domicile, s’'inscrire dans le plan régional anti-chute, bilans de prévention) et
participation au Salon du Bien Vieillir
- Communiquer sur les solutions d’adaptation des logements des personnes de
60 ans et plus et/ou en situation de handicap (lien avec FICHE ACTION N°10)
- Proposer des ateliers : d’initiation au numérique (en lien avec FICHE ACTION
N°15), alimentation (co-action PAT), gym’prévention, bien-étre / santé mentale,
etc. en partenariat avec la Mutualité Francaise Centre-Val de Loire (lien avec
FICHE ACTION N°1 et FICHE ACTION N°8) a destination des personnes
agées de 60 ans et plus et/ou des personnes en situation de handicap en
partenariat avec les ESMS
- Les habitants du territoire de 60 ans et plus, notamment les personnes en
situation de handicap, et leurs proches
- Les professionnels de santé, médico-social et social
- Lesélus
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027
Coordinatrice CLS, chargée de mission PAT, équipes de la CCEBP, communes du
Ressources territoire, CPAM, ARS, FRAPS/PS, Site internet « Pour Bien Vieillir », Opérateur
OPAH, Missions D’clic (Conseil Départemental d’Eure-et-Loir)
- Nombre de supports de communication distribués
- Nombre d’ateliers réalisés, de participants et de communes touchées
Evaluation - Nombre de partenaires et d’acteurs intervenus sur le territoire
- Retour des participants : changement dans leur quotidien apres la participation
a un ou plusieurs ateliers

Descriptif

Public cible
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| | Action existante

FICHE ACTION N°13

Nouvelle action
AXE 2 : LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT

OBJECTIF 2.1 : Prévenir et mieux accompagner la perte d’autonomie

ACTION 13 : Accompagner les aidants et les aidés

Pilotage CC Entre Beauce et Perche

CRT, Fédération Familles Rurales, CPTS, MDA, CAF, MSA, ADMR d’Eure-et-Loir,
ESMS, CTS, DAC, UNAFAM, Communauté 360

Les aidés sont aujourd’hui de plus en plus nombreux, ce sont notamment des
personnes agées mais pas uniquement. Les aidants venant en aide a une personne
dépendante de leur entourage pour les activités de la vie quotidienne deviennent donc
eux aussi de plus en plus nombreux. Les aidés comme les aidants méritent un
accompagnement de proximité au plus prés de leurs besoins (lieux d’échange,
activités, information et sensibilisation, ...).

Partenaires

Contexte

- Participer a la connaissance et [linterconnaissance des démarches
d’accompagnement des aidants présentes sur le territoire (CRT, CPTS,
Annuaire des aidants réalisé par la CTS 28, etc.) et a I'échelle départementale,
nationale (dispositifs mis en place par la MDA, ligne d’écoute France Assos
Santé et celle de I'association « Avec nos proches », bilans de santé gratuits
proposeés par la CPAM, etc.)

- Promouvoir les actions financées par la Commission des financeurs et
renforcer la communication autour des cafés-rencontres et autres activités
pour les aidants et les aidés proposés par TADMR d’Eure-et-Loir (LISA) et les

Descriptif ESMS. Développer des cafés du méme type en relation avec la Fédération
Familles Rurales d’Eure-et-Loir (lien avec FICHE ACTION N°15)

- Organiser un salon des aidants et des aidés sur le territoire intercommunal
avec les partenaires ressources qui souhaitent participer

- Informer sur les accueils de jour et les plateformes d’accompagnement et de
répit en lien avec les ESMS du territoire. Communiquer sur les solutions de
répit mises en place a I'échelle départementale par la Fédération Familles
Rurales a destination des jeunes aidants et proposer a I'avenir des activités
pour les aidants-aidés (activités sports adaptés en duo Aidants Aidés, ateliers
bien-étre/sophrologie/yoga, etc.)

Public cible - Les aidants (parents, jeunes) et les aidés du territoire

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire

CPAM, ARS, FRAPS/PS, Association frangaise des aidants, Ma boussole aidants,

MDA, Commission des financeurs, Salon des aidants organisé sur 'agglomération de

Chartres par le CTS, MDA, ARS, ...

. - Nombre de supports de communication distribués
Evaluation - Nombre d’'actions réalisées, de participants et de communes touchées

Ressources
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FICHE ACTION N°14 Action existante

|| Nouvelle action
AXE 2 : LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT

OBJECTIF 2.2 : Favoriser l'inclusion des populations vulnérables et éloignées des prises en
charge

ACTION 14 : Accompagner les personnes les plus vulnérables et éloignées du systéme de
santé

Co-Pilotage CPTS et CC Entre Beauce et Perche (CLS et Service mobilité)

Professionnels de santé, meédico-social et social, CRT et ESMS, Conseil
Partenaires Départemental d’Eure-et-Loir (MDSC et DSAM), DAC Appui Santé 28, Coordination
de la PASS

Le territoire de la CCEBP est doté de trois CPTS : CPTS NOEL, CPTS du Pays
Chartrain et CPTS du Perche. Chacune a pour mission socle d’améliorer 'accés aux
soins. Le CLS a pour objectif de s’associer aux missions déja mises en place et
Contexte renforcer leur rayonnement sur le territoire intercommunal en touchant I'ensemble des
communes, soit 'ensemble des habitants. En effet, aprés échanges avec différents
acteurs, beaucoup n’avaient pas connaissance des dispositifs mis en place par les
CPTS. Le CLS sera le relais a une échelle locale.

L’amélioration de la prise en charge des personnes vulnérables et éloignées passe
par différentes actions :
- Poursuivre la promotion des Soins Non Programmés (SNP) proposés par les

CPTS sur 'ensemble du territoire

- Permettre une meilleure identification des patients sans médecins traitants
avec l'impulsion des CPTS et des professionnels de santé

- Proposer des journées de prévention sur différents thémes (diabete, cancer du

o sein, ...) dans différentes communes de la CCEBP (en lien avec FICHE

DB ACTION N°1, FICHE ACTION N°2, FICHE ACTION N°3 et FICHE ACTION
N°4)

- Renforcer les campagnes de communication (vaccination, dépistages,
nutrition, ...) sur 'ensemble des communes du territoire (Panneau Pocket,
affiches, flyers, ...)

- Développer et faire connaitre aux personnes vulnérables et isolées le transport
a la demande pour un meilleur accés aux soins dans une démarche « d’aller-
vers » (lien avec FICHE ACTION N°9)

- Les habitants du territoire, en particulier les personnes vulnérables et

Public cible éloignées des prises en charge (exemple : les personnes en ALD sans suivi
médical)
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Court et moyen terme
Ressources Equipes des CPTS, professionnels de santé, médico-social et social, Coordinatrice
CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, CPAM, ARS
- Nombre de supports de communication distribués

. - Nombre de personnes ayant eu recours aux SNP

Evaluation

- Nombre de journées prévention organisées
- Nombre de participants et de communes touchées
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FICHE ACTION N°15 Action existante

|| Nouvelle action

AXE 2 : LUTTER CONTRE L’ ISOLEMENT

OBJECTIF 2.2 : Favoriser l'inclusion des populations vulnérables et éloignées des prises en

charge

ACTION 15 : Favoriser et renforcer le lien social

Pilotage

CC Entre Beauce et Perche (CLS, PAT, Services Culture et Attractivité)

Partenaires

CPTS, Familles Rurales, Maison Sport Santé 28, Mutualité Francaise CVL,
Communes, CCAS, Associations et entreprises du territoire, CRT et ESMS, ADMR,
MSA, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (MDA et MDSC), Commission des
financeurs

Contexte

Le sentiment d’isolement touche aujourd’hui de plus en plus de personnes et a tous
les ages: jeunes, personnes agées, parents isolés, actifs. Pour lutter contre cet
isolement, il est important de favoriser le lien social sur le territoire et de renforcer les
actions déja en place, plus particulierement en direction des populations identifiées
comme vulnérables. Le lien social sera mis a 'honneur en 2025 dans le cadre des
SISM (lien avec FICHE ACTION N°4).

Descriptif

- Promouvoir les cafés rencontres existants sur le territoire et les développer sur
d’autres communes : cafés des parents, aidants, aidés,
expositions/conférences mobiles de l'office de Tourisme (lien avec FICHE
ACTION N°5 et FICHE ACTION N°13)

- Promouvoir les actions financées par la Commission des financeurs sur le
territoire et communiquer autour des initiatives locales : ateliers LISA de
'ADMR, associations, entreprises du territoire

- Promouvoir I'activité physique, et notamment l'activité physique adaptée (lien
avec FICHE ACTION N°1 et FICHE ACTION N°9)

- Soutenir les ateliers d’initiation au numérique pour les personnes dgées menés
par la médiathéque intercommunale et développer cette action sur le territoire
en lien avec les communes, CCAS et les ESMS (lien avec FICHE ACTION
N°12)

- Informer sur les ateliers bibliothérapie mis en place a la médiatheque
intercommunale et développer ces ateliers au sein des ESMS. Et, en co-action
avec le PAT et la MSA, proposer des rencontres a destination des agriculteurs
pour lutter contre le mal-étre agricole et I'isolement (lien avec FICHE ACTION
N°4)

Public cible

- Les aidants et les aidés, dont les personnes agées

- Les familles, dont les monoparentales, et les jeunes

- Les personnes atteintes de maladies chroniques, de troubles psychiques, en
situation de handicap et souffrant d’ALD

- Les agriculteurs

Territoire

Le territoire de la CCEBP

Calendrier

La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Ressources

Coordinatrice CLS, chargée de mission PAT, équipes de la CCEBP, FRAPS/PS

Evaluation

- Nombre d’actions réalisées, de partenaires et de communes associés
- Nombre de participants et leurs retours (questionnaire de satisfaction)
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FICHE ACTION N°16 Action existante

|| Nouvelle action
AXE 2 : LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT

OBJECTIF 2.2 : Favoriser l'inclusion des populations vulnérables et éloignées des prises en
charge

ACTION 16 : Favoriser I'inclusion des enfants et des jeunes ayant des besoins spécifiques

Pilotage CC Entre Beauce et Perche (CLS et Service Enfance Jeunesse)

MDA, Foyer Gérard Vivien, DAME et UEMA Borromei Debay, DAME Manou,
établissements scolaires, Espace Ressource Handicap, Communauté 360

Les professionnels ont insisté lors des entretiens du DLS sur la lutte contre I'exclusion
des enfants aux besoins spécifiques en milieu scolaire et périscolaire.

- Sensibiliser et informer sur les missions du DAME (permanence a la Maison
de Santé d’llliers-Combray) et UEMA Borromei Debay et DAME Manou (au
Pble Enfance Jeunesse a Courville-sur-Eure), Espace Ressources Handicap,
Communauté 360 et Handi Santé

- Informer sur 'accompagnement mis en place par la MDA (lien avec FICHE
ACTION N°10) et le Foyer Gérard Vivien (inclusion aprés 16 ans)

- Communiquer sur les cafés des parents pour leur proposer des temps
d’échanges entre pairs et a d’autres occasions avec des professionnels de
santé, médico-social et social (lien avec FICHE ACTION N°5)

- Diffuser le guide de la parentalité du Service Enfance Jeunesse de la CCEBP
constitué d’'un volet sur le handicap (ressources et accompagnement a la
disposition des parents) (lien avec FICHE ACTION N°4)

- Développer des actions de sensibilisation au handicap (moteur, sensoriel,
mental, cognitif et psychique), des événements inclusifs en milieu scolaire et
périscolaire et au sein des ESMS du territoire afin de lutter contre les
stéréotypes et les préjugés

- Sensibiliser et former les personnels des structures d’accueil aux besoins
spécifiques de certains enfants et jeunes

- Les enfants et les jeunes du territoire, plus particulierement ceux ayant des
besoins spécifiques ainsi que les parents

Public cible - Les enfants et adolescents accueillis dans les structures d’accueil

- Les personnels EAJE, ALSH, PIJ et les professionnels de santé, médico-social
et social

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier Moyen terme

Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire, CPAM, ARS,

FRAPS/PS, Schéma de I'autonomie, Handi Santé, Mission locale

- Nombre d’actions réalisés (dont la part d’actions en partenariat)

- Nombre d’enfants, de jeunes et de parents touchés

- Nombre de guides de la parentalité distribués

- Nombre de professionnels sensibilisés

Partenaires

Contexte

Descriptif

Ressources

Evaluation
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| | Action existante

FICHE ACTION N°17 Nouvelle action

AXE 3: RENFORCER LA COOPERATION ENTRE LES ACTEURS DU
TERRITOIRE

OBJECTIF 3.1 : Accentuer la communication autour des ressources en santé présentes sur le
territoire

ACTION 17 : Améliorer la communication et le partage d’informations sur la santé

Co-Pilotage CC Entre Beauce et Perche et CPTS

Professionnels de santé, médico-social et social, élus et communes du territoire, DAC
Appui Santé 28, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir (DSAM)

De nombreux professionnels de santé ont fait ressortir le besoin d’'une meilleure
interconnaissance des actions menées sur le territoire. Le partage d’'informations et la
communication sur la santé sont devenus des objectifs essentiels de cohérence, de
coopération et de mutualisation des actions de prévention.

Le partage d’'informations sur la santé doit se construire sur le territoire en partenariat
avec les acteurs de la prévention et de la promotion de la santé.

Partenaires

Contexte

Les professionnels de santé, médico-social et social, les élus et les communes
pourront ainsi avoir connaissance des informations sur la santé sur le territoire. Le
CLS sera également le relais d’information auprés des partenaires par le biais de ses

Descriptif ’ =
réseaux de communication.

Une réflexion doit se lancer avec les acteurs de la prévention et de la promotion de la
santé et les professionnels de santé, médico-social et social afin de trouver une
plateforme, un outil de mise en réseaux répondant aux besoins de chacun dans le
respect des normes RGPD (lien avec FICHE ACTION N°18).

- Les professionnels de santé, médico-social et social du territoire

- Lesélus
Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier Moyen et long terme
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire
Ressources CPAM, ARS, FRAPS/PS, DAC Appui Santé 28, Conseil Départemental d’Eure-et-Loir
(DSAM)

- Les partenaires et les professionnels impliqués
- Les ressources mises en partage

Public cible

Evaluation
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Action existante

FICHE ACTION N°18 ] Nouvelle action

AXE 3: RENFORCER LA COOPERATION ENTRE LES ACTEURS DU
TERRITOIRE

OBJECTIF 3.1 : Accentuer la communication autour des ressources en santé présentes sur le
territoire

ACTION 18 : Soutenir les projets de e-santé

Co-Pilotage CPTS et CC Entre Beauce et Perche

Professionnels de santé, meédico-social et social, GIP e-santé Centre-Val de Loire,
ARS

Les CPTS accompagnent les professionnels de santé dans les projets de e-santé.
Cela passe notamment par le développement de la télémédecine, la téléexpertise, ...
Il est également possible de permettre une meilleure connexion internet dans les
Contexte établissements, de développer des logiciels de mises en réseaux des acteurs pour
faciliter le parcours pluriprofessionnel et coordonner les actions de prévention.

Les projets de e-santé ne seront soutenus par la CCEBP et les CPTS que si les
professionnels de santé du territoire reconnaissent leur intérét.

Partenaires

Accompagner au déploiement de projets de e-santé sur le territoire :
- Téléconsultation,
- Téléexpertise / télémédecine,

Descriptif - Développement de 'acces a la fibre

- Mise en réseaux des professionnels de santé, médico-social et social et des
acteurs de la prévention et de la promotion de la santé (en lien avec FICHE
ACTION N°17)

- Les professionnels de santé, médico-social et social du territoire

- Lesélus

Territoire Le territoire de la CCEBP

Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027

Coordinatrices CPTS, Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du
Ressources territoire, CPAM, ARS, GIP e-santé - GRADeS, AMI projets e-santé (ARS Centre-Val
de Loire, Préfecture Centre-Val de Loire et Région Centre-Val de Loire)

- Nombre de projets soutenus
- Nombre de professionnels de santé, médico-social et social bénéficiaires

Public cible

Evaluation
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Action existante

FICHE ACTION N°19 ] Nouvelle action

AXE 3: RENFORCER LA COOPERATION ENTRE LES ACTEURS DU
TERRITOIRE

OBJECTIF 3.2 : Favoriser le partenariat et la mise en réseaux des professionnels de santé,
médico-social et social pour renforcer I'attractivité

ACTION 19 : Favoriser et renforcer I'articulation entre le CLS, les CPTS et le Pacte Territorial
de Santé

CC Entre Beauce et Perche, CPTS NOEL, CPTS du Pays Chartrain et Conseil
Départemental d’Eure-et-Loir (DSAM)

Le territoire de la CCEBP est doté de trois CPTS : la CPTS NOEL, la CPTS du Pays
Chartrain et la CPTS du Perche. Chaque CPTS a son périmétre géographique sur le
territoire intercommunal. L’enjeu est de coordonner les actions du CLS et des CPTS
pour que I'ensemble des habitants du territoire bénéficie des mémes actions de
prévention et de promotion de la santé et des mémes actions d’amélioration du
Contexte parcours de soins.

De plus, le Pacte Eure-et-Loir Santé, signé en novembre 2024, porte également des
actions visant a renforcer 'accés aux soins sur le territoire départemental (axes 1 a 3).
Il est primordial d’articuler les actions du CLS, des CPTS et du Pacte Territorial de
Santé afin de dynamiser le territoire et de donner les moyens aux Beauperchois de
devenir acteurs de leur santé.

Développer la coordination et I'articulation des missions du CLS, des CPTS et du
Pacte Territorial de Santé par le biais de différentes propositions :

- Mettre en place des réunions de coordination

- Développer des projets communs (objectif de mutualisation des actions de
prévention)

- Développer une communication globale pour éviter de démultiplier les
ressources (lien avec FICHE ACTION N°17)

- Faciliter l'accueil de stagiaires et l'installation de professionnels de santé,
médico-social et social sur le territoire (logements, aides, accompagnement,
conseils)

- Les professionnels de santé, médico-social et social du territoire

- Les habitants du territoire

Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire
Ressources Coordinatrices CPTS, Chargée de mission Conseil Départemental d’Eure-et-Loir,
CPAM, ARS, CTS
- Nombre de réunions de coordination
- Nombre d’'actions réalisées en partenariat

Co-Pilotage

Descriptif

Public cible

Evaluation
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Action existante

FICHE ACTION N°20 ] Nouvelle action

AXE 3: RENFORCER LA COOPERATION ENTRE LES ACTEURS DU
TERRITOIRE

OBJECTIF 3.2 : Favoriser le partenariat et la mise en réseaux des professionnels de santé,
médico-social et social pour renforcer I'attractivité

ACTION 20 : Développer et renforcer la coordination des acteurs de la prévention

Pilotage CC Entre Beauce et Perche

Coordinations thématiques départementales de la Feuille de route Prévention et
Partenaires promotion de la santé ARS DD28, CPTS, CRT, ESMS du territoire, Professionnels de
santé, médico-social et social et autres partenaires, DAC Appui Santé 28

Le territoire CCEBP regroupe une diversité d'acteurs engagés dans la prévention et
I'amélioration de la santé des habitants. La richesse de ce réseau repose sur les
expertises variées de chacun, contribuant a des initiatives multiples. Cependant, cette
multiplicité présente également des défis en termes de coordination, entrainant parfois
un manque de synergie, des actions redondantes, et une difficulté a identifier les
besoins non comblés.

Dans ce contexte, il apparait nécessaire de mettre en place une démarche
collaborative visant a structurer le travail des acteurs de la prévention sur le territoire.

- Organiser des rendez-vous semestriels pour rassembler les différents
intervenants du secteur de la prévention sur le territoire de la CCEBP :
renforcement de la cohésion entre les acteurs, coordination des projets et
développement de moments d’échange autour des bonnes pratiques et des
initiatives nouvelles

- Proposer lors des rendez-vous semestriels des temps de présentation sur un
théme spécifique de la prévention et de la promotion de la santé (exemple : la
perte d’autonomie, la nutrition, la santé mentale, etc.)

- Mutualiser les ressources pour améliorer les interventions sur le terrain
(exemple : proposer un questionnaire aux professionnels de santé sur la santé
mentale afin de faciliter le repérage et le diagnostic d’un trouble) (lien avec
FICHE ACTION N°4, FICHE ACTION N°17 et FICHE ACTION N°18)

- Les acteurs de la prévention présents sur le territoire de la CCEBP

- Les professionnels de santé, médico-social et social

Territoire Le territoire de la CCEBP
Calendrier La durée du CLS (3 ans) 2025- 2027
Coordinatrice CLS, équipes de la CCEBP, communes du territoire
Ressources CPAM, ARS, FRAPS/PS, Professionnels de santé, médico-social et social, CPTS,
CTS, DAC Appui Santé 28
- Nombres de rencontres
Evaluation - Nombre de participants par réunion
- Nombre de projets développés en collaboration a la suite de ces rencontres

Contexte

Descriptif

Public cible
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ADMR : Aide a Domicile en Milieu Rural

ALD : Affection Longue Durée

ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

AMI : Appel a Manifestation d’Intérét

ARB CVL : Agence Régionale de la Biodiversité Centre-Val de Loire

ARS : Agence Régionale de Santé

ASEPT : Association Santé Education Prévention sur les Territoires

CAF : Caisse d’Allocations Familiales

Cardio ESS 28+ : Equipes de Soins Spécialisés en Cardiologie en Eure-et-Loir
CAROSM : Cellule d’Aide a la Régulation et a I’Orientation en Santé Mentale
CAUE : Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de I'Environnement

CCAS : Centre Communal d’Action Sociale

CCEBP : Communauté de Communes Entre Beauce et Perche

CH : Centre Hospitalier

CICAT : Centre d’Information et de Consultation en Alcoologie et Toxicomanie
CLS : Contrat Local de Santé

CMELI : Conseillers Médicaux en Environnement Intérieur

COS : Cadre d’Orientation Stratégique

CPAM : Caisse Primaire d’ Assurance Maladie

CPS : Compétences psychosociales

CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

CRCDC : Centre Régionale de Coordination des Dépistages des Cancers

CREF : Centre de Rééducation Fonctionnelle

CRT : Centre de Ressources Territorial

CTS : Communauté Territoriale de Santé

CTSF : Convention Territoriale des Services aux Familles

CVL : Centre-Val de Loire

DAC : Dispositif d’Appui a la Coordination

DAME : Dispositif d’Accompagnement Médico-Educatif
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DDT : Direction Départementale des Territoires (Préfecture d’Eure-et-Loir)
DDT : Direction du Développement des Territoires (Conseil Départemental d’Eure-et-Loir)

DEES : Direction de I’Education et de I’Enseignement Supérieur (Conseil Départemental
d’Eure-et-Loir)

DLS : Diagnostic Local de Santé

DSAM : Direction de la Santé et de I’ Attractivité Médicale (Conseil Départemental d’Eure-et-
Loir)

DSDEN : Direction de Services Départementaux de I’Eduction Nationale
EAJE : Etablissements d’ Accueil du Jeune Enfant

EHPAD : Etablissement d'Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes
ERVMA : Equipe Régionale Vieillissement et Maintien de 1’ Autonomie
ESMS : Etablissement Sanitaire et Médico-Social

ETP : Education Thérapeutique du Patient

FFEPGV : Fédération Francaise d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire
FRAPS : Fédération Régionale des Acteurs en Promotion de la Santé

GIP e-santé : Groupement d’Intérét Public e-santé

GRADeS : Groupement Régional d’ Appui au Développement de 1’e-Santé
IST : Infections Sexuellement Transmissibles

LAEP : Lieu d’Accueil Enfant-Parent

MAS : Maison d’Accueil Spécialisée

MDA : Maison de I’ Autonomie (Conseil Départemental d’Eure-et-Loir)
MDEA : Maison des Enfants et des Adolescents

MDSC : Maison Départementale des Solidarités et de la Citoyenneté (Conseil Départemental
d’Eure-et-Loir)

MILDECA : Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives
MSA : Mutualité Sociale Agricole

MSP : Maison de Santé Pluridisciplinaire

OPAH : Opération Programmée pour I’Amélioration de I’Habitat

PASS : Permanence d’Accés aux Soins de Santé hospitaliéres

PAT : Projet Alimentaire Territorial

PDLHI : Péle Départemental de Lutte contre I'Habitat Indigne (Préfecture d’Eure-et-Loir)
PDMS : Plan De Mobilité Simplifiée
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P1J : Point Information Jeunesse
PLUi : Plan Local d’Urbanisme intercommunal
PMI : Protection Maternelle et Infantile (Conseil Départemental d’Eure-et-Loir)
PRAPS : Programme Régional d’Accés a la Prévention et aux Soins des plus démunis
PRS : Plan Régional de Santé
PRSE : Plan Régional de Santé Environnement
PSFP : Programme de Soutien aux Familles et a la Parentalité
PSSM Jeunes : Premier Secours en Santé Mentale Jeunes
PTSM : Projet Territorial de Santé Mentale
RGPD : Reglement Général sur la Protection des Données
RPE : Relais Petite Enfance
SCoT : Schéma de Cohérence Territorial

SICTOM / SIRTOM : Syndicat mixte Intercommunal de Collecte et de Traitement des Ordures
Ménageres / Syndicat mixte Intercommunal de Ramassage et de Traitement des Ordures
Ménageres

SISM : Semaines d’Information sur la Santé Mentale

SMR : Soins Médicaux et de Réadaptation

SNS : Stratégie Nationale de Santé

SRS : Schéma Régional de Santé

UDAF : Union Départementale des Associations Familiales

UFOLEP : Union Francaise des (Euvres Laiques d'Education Physique

UNAFAM : Union Nationale de Familles et Amis de personnes Malades et/ou handicapées
psychiques
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